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Gute Forderung braucht Ihr Engagement

Seit 35 Jahren steht der Forderverein den Schilerinnen und Schilern der Friedrich-
Frobel-Schule zur Seite. Unsere Mitglieder sowie viele Stifter und Sponsoren bringen
Jahr fur Jahr einen funfstelligen Betrag auf, um eine Vielzahl von Aktivitdten

auR3erhalb des eigentlichen Unterrichts zu ermdglichen.

Mit dem Projekt ,Aktive Hof-Pause” hat sich die Schule vorgenommen, den
Schilerinnen und Schilern vielfaltige Bewegungsmadglichkeiten anzubieten. Der
Forderverein hat alle dazu erforderlichen Anschaffungen finanziert, vom Fahrrad bis

hin zu aufwandigen Spielgeraten wie einem Rollstuhlkarussell.

Der Forderverein macht es moglich, dass jede Klasse in jedem Schuljahr eine
Klassenfahrt unternehmen kann und hilft, dass kein Kind zu Hause bleiben muss. Fur
besonders schwer behinderte Kinder bezahlt der Férderverein die Musiktherapie, fur
Kinder mit kiinstlerischem Talent unterstitzt er das Malatelier, fur die Sportler die
FuRball AG ... Und dann sind da noch Schulfeste, Entlassfeiern, St. Martinsfeste und
vieles mehr. So wird die Schulgemeinschaft geférdert und dauerhaft gestarkt, und wir
helfen der Schule und den Kindern und Jugendlichen heraus aus der
Behindertennische und hinein in die Gesellschatft.

Das nachste grofRe Projekt ist eine Kletterwand, an der Teamfahigkeit, Kraft, aber

auch Mut und Selbstvertrauen gestarkt werden kénnen.

Die Struktur unserer Schilerinnen und Schuler verédndert sich stdndig, und neue
Wege, wie z.B. Tests zu Qualifikationen fur die Arbeitswelt oder Anti-Gewalt- und
Coolness-Training mussen beschritten werden. So helfen wir den Schilerinnen und
Schulern in einer nicht immer einfachen Gesellschaft zu recht zu kommen und dort
ihren Platz zu finden.

Wir arbeiten stets in enger und vertrauensvoller Abstimmung mit der Schule und dem

Rheinisch-Bergischen Kreis als Schultrager.
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All dies ist aber nur moglich, weil und wenn viele mithelfen, neue Mitglieder zum
Verein dazu stoRen und Jahr fur Jahr hohe Spendenbetrdge eingehen. Dazu
bendtigen wir lhre Mithilfe. Machen Sie mit — helfen Sie mit - férdern Sie mit. Der
Verein ist als gemeinnitzig anerkannt, so dass Zuwendungsbestatigungen
ausgestellt werden kénnen. Und aul3er Porto und etwas Bluromaterial kommt jeder
Cent der Schule und damit unseren Kindern zu Gute. Schon ab 24 € pro Jahr sind
Sie dabei (Forderverein der Friedrich-Frobel-Schule e.V., Frobelstra3e 15, 51429
Bergisch  Gladbach, Vorsitzender Stephan Schmickler, Bankverbindung:
Kreissparkasse Kéln, BLZ 370 502 99, Konto-Nr. 389 000 608).
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Leitgedanke

Es ist selbstverstandlich, verschieden zu sein —
In Vielfalt gemeinsam weitergehen

Jedes Kind bringt in die Schule seine Talente, Erfahrungen, Starken mit und auch
den Wunsch, sich bestmdglich zu entwickeln. Dies trifft ebenso fur alle unsere
Schilerinnen und Schiler zu. Sie brauchen eine lebendige und unterstitzende
Gemeinschaft, einen sicheren Rahmen, intensive persénliche Begleitung und
vielfaltige individuelle Lernanregungen.
Unsere Schulerinnen und Schiler und ihre Familien wiinschen sich fur ihre Zukunft
ein maoglichst selbststdndiges und selbstbestimmtes Leben in sozialer Integration.
Sehr unterschiedliche Fahigkeiten, Lernvoraussetzungen und Erlebnishintergriinde
pragen die Entwicklung der Einzelnen dorthin. Entsprechend verschieden sind die
Lernwege der Kinder und Jugendlichen und entsprechend individuell werden sie von
der Schule dabei unterstitzt. Jede und jeder hat einen Platz in der
Schulgemeinschaft, auf dem sie / er voraussetzungslos akzeptiert und begleitet wird.
Gern ermutigen wir Schilerinnen und Schiller auch zum Ubergang zu anderen
Schulen, wenn sie sich bei uns stabilisiert haben und sich in einer anderen
Umgebung ihren Fahigkeiten entsprechend weiter entwickeln kénnen.
Ziel aller padagogischen und therapeutischen Bemihungen ist es, die Begleitung
zunehmend entbehrlich zu machen und die Schilerinnen und Schiler soweit zu
starken, dass sie ihre Neigungen, Starken und Grenzen so wie auch Unterschiede zu
anderen Menschen gelassen akzeptieren und als junge Erwachsene in der Lage
sind, im Rahmen ihrer Mdglichkeiten — entsprechend dem Bildungsziel unserer
Schule - ein selbstbestimmtes und selbststandiges Leben mitten in der Gesellschaft
zu fuhren.
Die jeweils individuellen Lern- und Entwicklungsziele werden von allen an der
Erziehung Beteiligten aufeinander abgestimmt. Den Kindern und Jugendlichen selbst
kommt dabei die Schlisselrolle zu — sie erfahren ihre Wiinsche und Bedirfnisse und
die Gemeinschaft anderer Menschen, sie lernen ihre Starken, Chancen und auch
Grenzen kennen und sie Ubernehmen — im Rahmen ihrer Moglichkeiten —
Verantwortung fur die Gestaltung ihrer Zukunft.
Diese Zukunft bietet deutlich groRere Chancen flir Menschen mit Lernschwierigkeiten
05



zur Teilhabe am Leben in der Gesellschaft. Seit der Ratifizierung der UN-Konvention
steht ihre Inklusion in allen Lebensbereichen zunehmend im Fokus besonders
deutlich in den Bereichen Wohnen und Arbeit. Auch junge Schulabgéngerinnen und
Schulabgénger, die Unterstitzung bei der Lebensfuhrung brauchen, erhalten
zunehmend die Mdglichkeit zu einer selbststandigeren Wohnform auf3erhalb von
stationaren Angeboten oder dem Elternhaus. Die Berufstatigkeit bleibt nicht auf eine
Werkstatt fur Menschen mit Behinderungen begrenzt. Zahlreiche Modelle der
Integration auf den ersten Arbeitsmarkt mit unterstiitzender Begleitung sind
entwickelt worden.

Es gibt also viele Chancen und viele Wege, die es sich gemeinsam und zunehmend

auch selbststandig zu gehen lohnt.
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Wir Uber uns

Die Schilerinnen und Schiuler
Heterogenitat — komplexer Forderbedarf —

.Geistige Behinderung liegt vor bei hochgradigen Beeintrachtigungen im Bereich der
kognitiven Funktionen und in der Entwicklung der Gesamtpersonlichkeit und wenn
hinreichende Anhaltspunkte daftir sprechen, dass die Schulerin oder der Schiler zur
selbststandigen Lebensfiihrung voraussichtlich auch nach dem Ende der Schulzeit
auf Dauer Hilfe ben6étigt.“(Sonderpéadagogische Férderung BASS 14 —03 Nr. 2.2, 8 6
AO-SF)

Diese gesetzliche Definition bildet die Grundlage fur alle Entscheidungen Uber die
Aufnahme in unserer Forderschule. Die hochgradigen Beeintrdchtigungen in der
Entwicklung der Gesamtpersonlichkeit sind individuell sehr verschieden ausgepragt,
so dass das Kriterium der geistigen Behinderung zwar weiterhin das vorrangige, aber
nicht mehr das allein Ausschlaggebende fir die Aufnahme in unsere Schule ist.

Die Forderbedurfnisse unserer Schilerinnen und Schuler sind vielfaltig. Neben
Lernschwierigkeiten haben viele auch Forderbedarf im Bereich ihrer Emotionalitat
und ihres Sozialverhaltens, andere wiederum zeigen Verhaltensweisen aus dem
autistischen Spektrum, wieder andere sind aufgrund korperlicher Handicaps
zuséatzlich auf Hilfe bei allen taglichen Verrichtungen und bei der Selbstversorgung
angewiesen.

In jedem Einzelfall wird jahrlich geprift, ob unsere Schule (weiterhin) der

bestmogliche Forderort fur ein Kind oder eine/n Jugendliche/n ist.

Einzugsbereich

Die Schule hat als Einzugsgebiet Bergisch Gladbach, Kirten, Odenthal (sudlicher
Teil), Rosrath und Overath. Die meisten Schilerinnen und Schiler werden durch

Schulbusse befordert.
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Aufnahme und Schullaufbahn

e Schulneulinge

Wie alle Schulneulinge werden unsere Schilerinnen und Schiler zun&chst an der
zustandigen Grundschule angemeldet. Wenn vorauszusehen ist, dass ein Kind einen
Forderbedarf in seiner geistigen Entwicklung hat und voraussichtlich langfristig auf
Hilfe und Unterstitzung in allen Lebensbereichen angewiesen sein wird, so stellt sich
die Aufgabe, den voraussichtlichen Foérder- und Unterstutzungsbedarf zu ermitteln
und den bestmdglichen Lernort herauszufinden.
Es empfiehlt sich fur Eltern, die zustandige Grundschule, die regional glnstigen
Angebote fur Gemeinsamen Unterricht und unsere Schule anzuschauen, um
herauszufinden, welches System den Bedurfnissen des jeweiligen Kindes am besten
gerecht werden kann. Den meisten integrativen Kindergarten ist das regionale
Angebot vertraut, so dass sie gern bei der Wahl der geeigneten Schule beraten.
Die zustandige Grundschule oder die Eltern selbst stellen einen Antrag auf Eréffnung
des Verfahrens zur Ermittlung des Forderbedarfes und zur Bestimmung des Foérder-
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ortes (AO-SF) beim Schulamt des Rheinisch-Bergischen Kreises, das die
zustandigen Schulen mit der erforderlichen Diagnostik beauftragt. Zum Verfahren
gehdren ein padagogisches und eines schularztliches Gutachten, deren Ergebnisse
mit den Eltern besprochen werden und zu einer Empfehlung bezlglich der
bestmoglichen Forderung flhren. Unter Beteiligung der Erziehungsberechtigten trifft
die untere Schulaufsichtsbehérde, das Schulamt fir den Rheinisch Bergischen Kreis,

auf dieser Basis die Entscheidung tUber den bestmdglichen Forderort.

e Schulwechsel

Manchmal zeigen sich mit zunehmendem Alter eines Kindes zu den Mitschilerinnen
und Mitschilern immer grof3ere Unterschiede in den Interessen und Fahigkeiten,
unter denen die Kinder zunehmend leiden. Dann kann ein Schulwechsel von einer
Regelschule oder einer Férderschule zu unserer Schule sinnvoll sein.

Auch hier ist ein Uberprifungsverfahren erforderlich.

In der Regel nimmt zuné&chst die Lehrerin / der Lehrer der bisherigen Schule Kontakt
mit uns auf.

Die Eltern haben bei einem personlichen Gesprach mit der Schulleitung und mit den
Lehrerinnen / Lehrern unserer Schule die Gelegenheit, sich intensiv Uber unser
Unterrichts-, Forder- und Therapieangebot zu informieren und im Unterricht zu
hospitieren. Wenn allen Beteiligten ein Wechsel in unsere Schule vorstellbar und
sinnvoll scheint, so besteht die Mdglichkeit fir die Schilerinnen und Schiler
probeweise am Unterricht der Friedrich-Frébel-Schule teilzunehmen!

Grundprinzip unserer Elternberatung bei der Aufnahme von Schulneulingen und bei
Wechsel des Forderortes ist die Unterstitzung auf dem individuellen Lern- und
Entwicklungsweg zur Entscheidung, welche Lernumgebung fur das eigene Kind die

beste ist.

Rechtliches zur Schulbesuchszeit

,Die Schulpflicht beginnt fir Kinder, die bis zum 31. Dezember das sechste
Lebensjahr vollendet haben, am 1. August desselben Kalenderjahres. Kinder, die
nach dem 09



30. September das 6. Lebensjahr vollenden, werden auf Antrag der Eltern ein Jahr
spater eingeschult.” (Schulgesetz fur das Land NRW, Stand Schuljahr 2010/2011,
835) Die Schulpflicht endet nach 11 Schulbesuchsjahren. Danach beginnt die
Berufsschulpflicht, die von den Schilerinnen und Schilern unserer Schule in der
Berufspraxisstufe abgeleistet werden kann. Sie endet mit Vollendung des 18.

Lebensjahres.

Die Berufspraxisstufe ist konzipiert als eine Form der praktischen Vorbereitung auf
das Berufsleben fur Menschen mit Férderbedarf in der geistigen Entwicklung, um
nach dem Ende der Schulpflicht die Berufsschulpflicht zu erfullen. Sie richtet sich an
Jugendliche in ihrem 11. und 12. Schulbesuchsjahr.

Zum Konzept unserer Schule gehort es, dass Schilerinnen und Schuler schon friher
(@b 9. oder 10. Schulbesuchsjahr) Gelegenheit haben, am Unterricht in der
Berufspraxisstufe teilzunehmen, wenn dies ihrem individuellen Entwicklungsstand
entspricht. Es ist in Einzelféllen auch mdglich, die Schule vor der Vollendung des 18.
Lebensjahres zu verlassen, wenn schon ein Arbeitsplatz zur Verfigung steht, in
Verbindung mit dem die Berufsschulpflicht erfiillt werden kann. Dies beantragen die
Eltern und die Schule gemeinsam bei der Bezirksregierung. Auch ist es mdglich, die
Schulzeit zu verlangern, wenn begrindete Aussicht besteht, dass eine Verlangerung
des Schulbesuchs die Jugendlichen dem Erreichen des Bildungsziels n&her bringt.
Dazu stellen die Eltern einen Antrag, der vom Klassenteam bzw. der Konferenz

entschieden wird.

Berufspraxisstufe (2 Schuljahre)

I

Oberstufe (2-3 Schuljahre)

I

Mittelstufe (3 Schuljahre)

{

Unterstufe (3 Schuljahre)

Vorstufe (2 Schuljahre)
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Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Unsere Schilerinnen und Schiler mit ihren unterschiedlichen individuellen
Forderbedirfnissen werden von einem multiprofessionellen Kollegium unterrichtet
und gefordert.

Es sind

e Sonderschullehrerinnen und Sonderschullehrer mit diversen Fachrichtungen in
der Sonderpadagogischen Forderung

e Fachlehrerinnen mit verschiedenen fachlichen Schwerpunkten

e Lehramtsanwarterinnen und Lehramtsanwarter

e Erzieherinnen in Teilzeit

e Klassenassistenz durch junge Menschen im Freiwilligen Sozialen Jahr oder im
Bundesfreiwilligen Dienst

e Integrationshelferinnen und -helfer fiir einzelne Schilerinnen und Schiler als

Eingliederungshilfe, finanziert durch Sozial- oder Jugendamter

FUr begleitende und ergéanzende Therapien:

e drei vom Schultrager fest angestellte Therapeutinnen:
eine Physiotherapeutin,
eine Motopadin,

eine Heilpadagogin

Zusatzlich sind Physiotherapeutinnen, Ergotherapeutinnen und Logopadinnen aus
verschiedenen Praxen tatig, die nach arztlicher Verordnung in der Schule

therapieren.

Fur Forderpflege und medizinisch verordnete MalRRnahmen steht eine

Krankenschwester (angestellt beim ASB) zur Verfligung.
Weitere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:
Eine Schulsekretérin ist taglich bis 14 Uhr tatig.

Fur die drei Gebaude und die grof3e Aul3enanlage sind zwei Hausmeister zustandig,
11



die Waschepflege wird von einer fest angestellten Mitarbeiterin durchgefihrt. Die

Reinigungsarbeiten werden von externem Personal tbernommen.

Die Arbeiten in der zentralen Verteilerkiiche, besonders die Ausgabe des taglichen

Mittagessens, werden von zwei Mitarbeiterinnen einer Integrationsfirma durchgefthrt.

Fortbildung

Als lebendiges lernendes System entwickelt sich unsere Schule stetig weiter. Die
sich verandernde Schulerschaft und ihre Bildungs- und Erziehungsbedirfnisse und
auch die sich verdndernden Herausforderungen in der Gesellschaft machen es
erforderlich, dass wir, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter uns weiter bilden.

Dabei geht es um Fragen zur Gestaltung eines maoglichst schiler/innengerechten
Unterrichts, der jedes einzelne Kind dort abholt, wo es steht.

Oft besteht die Herausforderung auch darin, unser Wissen bezlglich technischer
Hilfsmittel fur den Unterricht zu optimieren (z.B. im Bereich Unterstitzte
Kommunikation, in der Nutzung von neuen Medien usw.)

Auch fur die Ziel- und Wertebestimmung unserer erzieherischen Arbeit brauchen wir

fachliche Unterstiitzung und Zeit der Abstimmung untereinander.

In padagogischen Konferenzen beschéftigen wir uns mit der Schule als
Gesamtsystem mit den verschiedenen Arbeitsfeldern und evaluieren und
aktualisieren die bestehenden Konzepte. Dabei wird herausgearbeitet, in welchen
Bereichen neue Handlungskompetenzen aufgebaut werden sollten. Inhalte und Art
der geplanten FortbildungsmaRnahmen werden vom Kollegium aus der Reflexion der
bestehenden Schulpraxis heraus entwickelt.
Nach Maoglichkeit arbeitet das Kollegium an 1 bis 3 Tagen pro Schuljahr gemeinsam
in einer Fortbildung zu einem Thema von allgemeiner Relevanz. Im Rahmen der
finanziellen und vor allem rechtlichen Mdglichkeiten werden Fortbildungen zu den
wichtigsten Themen organisiert, durchgefuihrt und mit dem Kollegium gemeinsam
ausgewertet.
AulRerdem nehmen Lehrerinnen und Lehrer sowie Therapeutinnen auch einzeln
Fortbildungen zu speziellen Themen wabhr.
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In den letzten zwei Jahren lagen und liegen die Schwerpunkte in den folgenden

Bereichen:

professionell angeleitete  Schulentwicklung (Schwerpunktbildung,
langfristige Planung)

Konzeptweiterentwicklung zum Umgang mit herausforderndem
Verhalten bei Schilerinnen und Schulern (bis hin zur Schulordnung)
Berufsorientierung

Unterstutzte Kommunikation

Medieneinsatz im Unterricht

Konzeptentwicklung von ,Leben Lernen* zum durchgangigen
Unterrichtsprinzip

Turnusmalig werden zusatzlich Fortbildungen zu Bereichen wie Erste Hilfe —

Maflnahmen, Rettungsschwimmen, korrektes Heben und Tragen u.a. organisiert.

13



Ausbildung

In Zusammenarbeit mit der Universitat zu Kéln und dem Zentrum fur schulpraktische
Lehrerausbildung (ehemals Studienseminar) in Engelskirchen steht die Friedrich-
Frobel-Schule als Ausbildungsschule fur Studenten / Studentinnen und

Lehramtsanwartern /Lehramtsanwarterinnen zur Verfiigung.

Die Universitat bietet ab dem Wintersemester 2011/12 das Studium far alle
Lehramter, somit auch fur das Lehramt fir sonderpadagogische Forderung als
Bachelorstudiengang und einen darauf aufbauenden  Masterstudiengang an

(Lehramtsstudienreform von 2009).

Schon vor dem Studium erhalten Interessentinnen und Interessenten mit der
allgemeiner Hochschulreife, die den Lehrerberuf ergreifen mdochten, durch ein
obligatorisches Eignungspraktikum die Mdoglichkeit, vielfaltige Einblicke in das
Berufsfeld Schule zu erhalten und sich so mit ihrem Berufswunsch, den
diesbeziglichen Anforderungen und den notwendigen Féahigkeiten auseinander zu

setzen.

Auch wéahrend des Studiums werden an der Schule verschiedene Praktika, u.a. ein
halbjahriges  Praxissemester  durchgefuihrt, die den  Praxisbezug des

Lehramtsstudiums gewahrleisten sollen.

Nachdem das Studium mit dem Master of Education (zurzeit noch mit dem 1.
Staatsexamen) abgeschlossen worden ist, beginnt der 18 monatige
Vorbereitungsdienst als Lehramtsanwérter und Lehramtsanwarterin im Zentrum fur
schulpraktische Lehrerausbildung und in der Schule. Der Vorbereitungsdienst endet

mit der Prifung zum Lehramt fir sonderpadagogische Forderung.

Unsere Schule steht in jedem Schuljahr Schilerinnen und Schilern ab 16 Jahre und
Studenten und Studentinnen fur ihre notwendigen Praktika zur Verfigung. Sie
werden hierbei von der Praktikumsbeauftragten, der Schulleitung und allen

Lehrerinnen und Lehrern der Schule hilfreich unterstiitzt und beraten.

Daneben findet die Ausbildung der Lehramtsanwérter und Lehramtsanwarterinnen
mit 14 Unterrichtsstunden in jeweils zwei Klassen statt, wovon in zwei
Schulhalbjahren der Ausbildung 9 Wochenstunden auf den selbststéandigen

Unterricht entfallen.
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Sie werden von Ausbildungslehrern und -lehrerinnen ausgebildet und von der
Ausbildungsbeauftragten begleitet, welche die Verbindung zwischen Studienseminar,

Schulleitung, Ausbildungslehrkraften und ihnen herstellt und halt.

Die Ausbildung der jungen Kolleginnen und Kollegen hat an unserer Schule einen
hohen Stellenwert, da wir ihnen gerne Erfahrungen weitergeben, ihre Mitarbeit

hilfreich erleben und von ihren innovativen Impulsen profitieren.
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Kooperation und Beratung

Schulleben und eine Schule, die sich als lernende Organisation versteht, entsteht im
Wirkungskreis aller an Schule Beteiligten. Schule kooperiert intern und extern im
Sinne der Schilerinnen und Schuler im Schulalltag, in Unterrichts- und
Schulentwicklungsprozessen sowie in Reflektion und Evaluation der Schulwirklichkeit

mit den im Schaubild dargestellten Teilen und Partner/innen von Schule, Unterricht,

Elternabende
Elternsprechtage
Hausbesuche | N\
o Elternaktionen in
Erziehungsberechtigte: der Schule Jugendamt
Eltern taglicher und Schulpsychologischer
betreuendes alltaglicher Dienst
Fachnersonal Schularztlicher Dienst

Qustausch

Erziehungsberatungs-

stellen
Therapeutische
‘ Ambulanzen
Schultrager Facharzte/innen
Schulaufsicht SPZ
Schulen und ATZ
Vorschulische

Qliniken ............

Einrichtungen der

Region

Kompetenzzentren

far '

Sonderpadagogische Teamarbeit

Forderung Hospitation
Lebenshilfe und SCHULE Kollegiale Fallberatung
verbande .. . Supervision

Jobcenter Schulerinnen

und Schiler

Ulerkstﬁtfen (\WEfMR)

Forderverein
mit Stiftungen
und
Sponsor/innen

Fachkonferenzen
Stufenkonferenzen
Steuergruppe
Schulpflegschaft .
Schiler/innen- i
Vertretung "3
Schulkonferenz
Infoveranstaltungen

Lehrer/innen
Therapeuten/innen(
intern)

Erzieher/innen (intern)
Integrationshelfer/innen
FSJ und BFD
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Kooperation mit den Eltern und Erzieher/innen

Eine intensive Kooperation mit den Eltern und / oder den Erzieherinnen und
Erziehern begleitet die gesamte Entwicklung der Schilerinnen und Schiler wahrend
ihrer Schulzeit. Gilt es doch, gemeinsam das Lebensumfeld der Kinder und
Jugendlichen bestmdglich zu gestalten, ErziehungsmalBnahmen aufeinander
abzustimmen und Erfahrungen auszutauschen.

Dabei wiinschen wir uns zunehmend weniger Uber das Kind als gemeinsam mit dem
Kind / Jugendlichen zu sprechen und sie an unseren Uberlegungen zu ihrer
bestmdglichen Entwicklung zu beteiligen.

Besonders die Einschulung und die Phase der Entscheidung Uber die berufliche
Situation nach der Schulzeit sind zentrale Punkte in der Lebensgeschichte der
Schilerinnen und Schiler und ihrer Familien. Hier gestaltet sich die Zusammenarbeit
von Schule und Elternhaus besonders intensiv. Zu beiden Gelegenheiten gilt es,
Abschied von Vertrautem zu nehmen und die Diskrepanzen auszuhalten, die ein
Leben mit Behinderung immer noch im Vergleich zu dem von Kindern und
Jugendlichen gleichen Alters mit sich bringt. Die Auseinandersetzung mit
Lebensperspektiven, Zukunftswiinschen und —visionen und die Trauer Uber nicht
erreichbare Schul- und Berufsabschliisse begleitet diese Kooperation.

Modellhaft erfahren die Kinder und Jugendlichen im besten Fall, dass sie so
akzeptiert und wert geschatzt werden, wie sie sind; dass sie aber gleichzeitig auch
Spielrdume haben, sich selbst realistische Ziele zu setzen und daran zu arbeiten. Je
enger und vertrauensvoller die Kooperation von Schule und Elternhaus die Kinder
und Jugendlichen dabei begleitet, desto stabiler und selbstbewusster kénnen die

anstehenden Lern- und Entwicklungsschritte gemeistert werden.

Formen der Kooperation von Schule und Elternhaus im Alltag

Der stetige Austausch Uber Mitteilungshefte, Mails und Telefonate sorgt fir einen

regelmafigen gegenseitigen Informationsfluss, wobei die Schilerinnen und Schuler

mit zunehmendem Alter schrittweise dabei unterstitzt werden, ihre Angelegenheit

direkt und personlich zu regeln.

Die Klassenteams bieten nach terminlicher Vereinbarung Gesprache im Anschluss
17



an den Unterricht oder anlasslich von Hausbesuchen an. Gesprachsanliegen der
Eltern wahrend der Unterrichtszeit kann in der Regel nicht Rechnung getragen
werden.

Zweimal im Schuljahr findet ein Elternsprechtag statt. Hier werden die individuellen
Lern- und Entwicklungsziele fur die einzelnen Schilerinnen und Schiler gemeinsam

reflektiert.

Eltern erhalten das Angebot von Informationsveranstaltungen
Uber die spezifischen Lernbereiche und Unterrichtsprinzipien
uber Verfahren zur Anerkennung der Schwerstbehinderung und das
Betreuungsrecht
Uber Dauer des Schulbesuches und Perspektiven fur die Zeit danach

Uber einzelne in der Schule Ubliche Unterrichtskonzepte und -angebote

Im Rahmen der Schulmitwirkung ist die Elternbeteiligung an der Schulentwicklung
sehr erwinscht

- durch die Teilnahme an Fachkonferenzen

- in der Schulkonferenz

- in der Schulpflegschaft und Klassenpflegschaft

- bei den Elternsprechtagen

- bei Klassenfesten und Schulfesten.

Ein Schulpflegschaftsteam, bestehend aus funf Eltern, tauscht sich zu regelméaRigen
Terminen lUber Angelegenheiten des Schullebens und Anliegen aus der Elternschaft
mit der Schulleitung aus.

Die Schulkonferenz ist das hochste Gremium der schulischen Mitbestimmung

Sie setzt sich nach dem Schulgesetz zusammen aus

- der Schulleiterin als der (nicht stimmberechtigten) Vorsitzenden und der
Konrektorin (in beratender Funktion)

- drei Mitgliedern aus dem Lehrerkollegium

- drei Elternvertreter/innen

- und dem Vertreter / der Vertreterin der Schillerschaft
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In den Sitzungen wird Uber Themen entschieden, die zuvor in den Lehrer/innen-

Konferenzen und in den Sitzungen der Schulpflegschaft beraten wurden:

Zentrale Themen sind

Bausteine der konzeptionellen Schulentwicklung

Verwendung der Gelder des Schuletats

Umfang und finanzieller Rahmen von Klassenfahrten

Festlegung der beweglichen Ferientage

Termine, Umfang und Gestaltung von Schulfesten

Festlegung themenbezogener Abende, in denen sich die Eltern Uber
Unterrichtsinhalte (z. B. Sexualerziehung), Lebensfragen ihrer Kinder
(z.B.,Wohnformen*®, ,berufliche Perspektiven®) oder juristische Fragen (z.B.
.Betreuungsgesetz*) informieren kdnnen.

Mitbestimmung bei Lehrereinstellungsverfahren
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Rundgang

Lage der Schule

Die Friedrich-Frobel-Schule, Foérderschule des Rheinisch Bergischen Kreises mit
dem Forderschwerpunkt, Geistige Entwicklung’ wurde 1971 in Bergisch Gladbach,
Moitzfeld gegriindet. Die Lage der Schule bietet gute Voraussetzungen fir alle
unterrichtsbezogenen Aktivitaten innerhalb und auRerhalb des Schulgelandes.
AuRRerschulische Lernorte, die wir nutzen kénnen, sind:
¢ ein kleines Einkaufszentrum mit den wichtigsten Geschaften fir den taglichen
Bedarf, sowie einer Bank, Post, Apotheke und Kirche
e ein nahe gelegenes Waldgebiet mit einem grollen Teich und einem
Naturfreundehaus
e die Verkehrsanbindungen an Bensberg, Bergisch Gladbach und Kéln,

e die direkte Nachbarschaft zu einem Kindergarten und zu einer Grundschule

und eine kurze Entfernung zum Schulzentrum in Herkenrath.
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Unser Schulgebaude

Das Gebaude besteht aus:

dem Hauptgebéaude
dem ,Sport- und Bewegungszentrum* mit Turnhalle und Schwimmbad
dem Gebaude fir die Berufspraxisstufe

der Trainingswohnung im Wohngebaude der Frobelstralle 15

Im Hauptgebaude kénnen wir diese Raum nutzen:

das Padagogische Zentrum

das Lehrerzimmer mit Arbeits- und Gesprachsbereich und mit Fachbibliothek
Klassenrdume mit Nebenrdumen kleinen Kichenzeilen und direktem Zugang
zu Aul3enterrassen,

einen Computerraum mit Internetarbeitspléatzen

eine grol3e Lehrkiiche mit zwei Arbeitsbereichen

eine kleine Kiiche mit Kochgelegenheiten fiur Kleingruppen

Therapierdume fur Krankengymnastik, Motopédie, Sprachtherapie und
Ergotherapie

spezielle Forderrdume fur Kinder und Jugendliche mit schwerer
Mehrfachbehinderung

speziell eingerichtete Pflegerdume

einen ,Trainingsraum*“ zum Erlernen von selbstverantwortetem Sozialverhalten
einen grofRen Multifunktionsraum fur Musiktherapie, Tanz und Rhythmik,
Proben der Schilerband, Schwarzlichttheater und Schattenspiel

einen Raum als Krankenstation, in dem sich die Krankenschwester aufhalt
den Raum der Schulerbicherei,

Fachraume fir Differenzierungsgruppen im Unterricht,

einen Snoezelenraum

eine Aufbereitungs- und Verteilerkiiche fur die zentrale Ausgabe des

Mittagessens, das in den Klassenraumen eingenommen wird.

Im Sporthallengebdude stehen eine groRe Turnhalle und ein Schwimmbad mit

Hubboden zur Verfligung.
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Die Jugendlichen der Berufspraxisstufe finden in dem Gebaude unterhalb des

Hauptgebaudes ein kleines ,Ausbildungszentrum® vor. Es besteht aus

zwei Klassenraumen

zwei Lehrkichen

einem Werkraum fur Holzbearbeitung mit angrenzendem Maschinenraum,
einem Malatelier

einem Keramikraum

einem Wascheraum

einem Schulgarten.

Der Gebaudekomplex wird umgeben von groRen Flachen, die zur ,Gestalteten

Freizeit" einladen:

einem Spielplatzgelande fir die ,Kleinen* mit diversen Spielgeraten (mobil und
feststehend)

zwei Pausenhéfen hinter dem Hauptgebaude mit Gelegenheiten zum Klettern,
Schaukeln, Rutschen, Karussell fahren (auch fir Rollstiihle!), Fahrradfahren,
Basketball spielen, Tischtennis spielen und FulRballspielen auf dem Sportplatz.
jeweils groBen Terrassenflachen vor den Klassenrdaumen, die individuellen

Ruckzug, Ruhe und Kommunikation in den Pausen ermoglichen
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Der Unterricht

Die sehr vielfaltigen unterschiedlichen Fahigkeiten und Forderbedirfnisse unserer
Schilerinnen und Schiler fihren zu individuellen Lernwegen, und machen
individuelle  Unterrichtsangebote, individuelle erzieherische, pflegerische und
therapeutischen MalRnahmen erforderlich. Alle an Unterricht und Erziehung
Beteiligten formulieren gemeinsam vordringliche Lern- und Entwicklungsziele fur jede
Schilerin / jeden Schiler in individuellen Forderplanen. Sie werden in konkreter
Form - soweit mdglich — mit den Schulerinnen und Schilern verabredet.

Diese Forderplane sind Gegenstand der Gesprache und der Zusammenarbeit mit
Eltern und Sorgeberechtigten. Sie werden regelméafig fortgeschrieben, der Erfolg der
geplanten Forderangebote wird dabei Uberprift, ggf. werden neue Lern- und
Entwicklungsziele formuliert. Unsere Schuilerinnen und Schiler werden beteiligt,
damit sie wissen, was von ihnen erwartet wird und schrittweise Verantwortung
ubernehmen konnen fur das, was sie lernen wollen. Auf diese Weise entwickeln sie
allmahlich eine realistische Selbsteinschatzung und Zukunftsplanung.

Die Vermittlung von Bildungsinhalten richtet sich nach den jeweiligen
Lernmdglichkeiten und Interessen der Schuler/innen, nach den im Forderplan
beschriebenen individuellen Entwicklungszielen und nach den Vorgaben der
Ausbildungsordnung des Bildungsganges im Foérderschwerpunkt Geistige
Entwicklung (Ausbildungsordnung



23
gemall 8 52 SchulG - AOSF) Der Unterricht erfolgt im heterogenen,
leistungsgemischten Klassenverband und in klassenibergreifenden - hinsichtlich
ihrer Fahigkeiten und Bedurfnisse homogeneren - Differenzierungsgruppen, meist
innerhalb der Stufen.

Schilerinnen und Schuler mit schweren Behinderungen nehmen am Unterricht im
Klassenverband teil und erhalten auf ihre Bedlrfnisse abgestimmte Lernangebote
und Unterstitzungsmal3nahmen, meist zur gleichen Thematik.

Durchgangige Unterrichtsprinzipien sind die Erziehung zur Selbststandigkeit und der
Aufbau eines angemessenen Lern- und Arbeitsverhaltens, auf dem die
zukunftsbedeutsamen Schlisselkompetenzen basieren.

Anhand der unter dieser Zielorientierung angebotenen Bildungsinhalte entwickeln
unsere Schulerinnen und Schiler Fahigkeiten zur Fihrung eines selbstbestimmten
Lebens in sozialer Integration.

Bildungsziel

GroRtmagliche Selbststandigkeit und Selbstbestimmung

in sozialer Integration

individueller Entwicklungs- und Lernstand
Forderplanung

sonderpadagogische

Entwicklungsbereiche Unterrichtsficher

Motorik

[ ]

L Wamenmurg e

e Kognition / Denken e Sachunterricht

* Emc_)tionalitéit o Arbeitslehre,

: igﬂiﬁ%ﬁg‘;ﬁ?zen e Bewegungserziehung / Sport / Schwimmen
oy e Musisch-asthetische Erziehung / Musik /

e Selbstandigkeit Kunst

o Kreativitat

e Religidse Erziehung / Ethik
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Methodische Formen des Unterrichts

Durchgangiges Unterrichtsprinzip an unserer Schule ist das handlungsorientierte,
kleinschrittige und elementare Erschlie3en von Welt, die Aneignung von Lebenswelt
und Umwelt und der Kompetenzerwerb in Vorbereitung auf ein mdglichst
selbstandiges Leben in einer inklusiven Gemeinschatft.

Umgesetzt wird dieses Prinzip mittels prazise und individuell ausgewahlter
Unterrichtsinhalte auf der Grundlage von Foérderbedirfnissen, Ressourcen und
Interessen unserer Schilerinnen und Schiiler.

Dabei ist der Unterricht in Inhalt und methodischer Gestaltung so individuell und
vielfaltig wie unsere Schilerschaft. So finden z. B. unterschiedliche Sozialformen

Anwendung:

e Unterricht im Klassenverband

e Unterricht in einer Teilgruppe entweder themengleich (innere Differenzierung)
oder mit unterschiedlichen Themen

e Unterricht in einer klassenibergreifenden, leistungshomogenen Lerngruppe
(&uRRere Differenzierung, z.B. in den Kulturtechniken (Mathematik, Deutsch)
oder als AG respektive als Ubergeordnetes Unterrichtsangebot, wie z.B.
Musik fur schwerstbehinderte Schilerinnen und Schuler, Band, Kunst, Ful3ball

oder Unterricht nach Richtlinien des Coolnesstrainings

Besondere Methoden in unserer Schule bzw. Schulform sind

1. der gemeinsame Einstieg am Morgen im Morgenkreis,

2. altersangemessene Tagesbesprechungen, Vereinbarungen und
Organisationen,

3. gemeinsamer Abschluss am Ende des Schultages zur Reflektion des Tages

und zum Ausblick auf den nachsten Tag.

Die Unterrichtsorganisation und -strukturierung werden zunehmend durch Formen

des "offenen Unterrichts” und durch entsprechende Sozialformen gepragt.
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Mogliche oder beispielhafte Unterrichts-Methoden zur Anbahnung offenen

Unterrichts sind:

Vorhaben/ Projektarbeit,
Wochenplanarbeit,

Freiarbeit,

Lernen an Stationen,

Lernen und Uben mittels der Lerntheke und
Werkstattunterricht

Gruppenarbeit,

Partnerarbeit und

Einzelarbeit.

Durch diese Arbeitsformen werden vor allem notwendige und gunstige
Rahmenbedingungen fir Differenzierung und Individualisierung geschaffen.
Ziele fir die Schilerinnen und Schiiler sind:
Freude am Lernen zu erfahren
Eigeninitiative und Ausdauer zu entwickeln
Anforderungen des Lebensvollzugs zu erkennen, zu akzeptieren und
Kompetenzen zu erlernen und zu tben
personlichen Neigungen und Lerninteressen zu erkennen und zu entwickeln
schrittweise Verantwortung fir die eigene Arbeit zu tbernehmen

eine zunehmend realistische Selbsteinschatzung zu gewinnen

Die Schulerinnen und Schiler kdonnen ihre Interessen und Bedirfnisse in das
Unterrichtsgeschehen einbringen und ihre Selbst-, Sach-, Sozial- und Emotionale
Kompetenz erhéhen.

Prinzip der Handlungsorientierung

Der handlungsorientiere Unterricht bzw. das Prinzip der Handlungsorientierung ist
zentrales Unterrichtsprinzip der Forderschule mit der Schwerpunkt ,Geistige
Entwicklung‘. Das heil3t, Lernen vollzieht sich vornehmlich durch Begreifen im
wahrsten Wortsinne. Die Lerngegenstande werden so konkret wie mdglich und den
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Voraussetzungen und Ressourcen der Schuler/innen entsprechend auf- und
vorbereitet und angeboten. So vollzieht sich Lernen durch direkte Erfahrung und am

konkreten Gegenstand.

Bei dem biologischen, sachunterrichtlichen Thema ,Wachstumsbedingungen einer
Pflanze’ beispielsweise wird diese tatsachlich gepflanzt, beobachtet, fotografiert und
entsprechende Beobachtungen werden dokumentiert. So entsteht ein eigenes
Theoriewerk Uber den Sachverhalt, der vorher selbst handelnd vollzogen wurde und
so nachvollziehbar wurde.

Dabei vollzieht sich die Planung und der Unterricht in typischen Phasen:
Zielentscheidung, Zielsetzung, Zielformulierung, Planungsphase, Aktions- und

Durchfiihrungsphase, Beurteilung und Reflexionsphase (nach Munhl).

Vorhaben / Projektunterricht

Vorhaben- und Projektunterricht kann anhand eines ausgewahlten Rahmenthemas in
der Regel facheribergreifend angeboten werden und umfasst je nach Thema
mehrere Lern- und Entwicklungsbereiche. Dabei werden stets sowohl Sach- als auch
Entwicklungsziele verfolgt. Die Themenwahl erfolgt in direkter Orientierung an der
Lebenswelt und Wirklichkeit der Schuler/innen. Die Bearbeitung von auf diese Weise
authentisch empfundenen Problemstellungen als Unterrichtsaufgabe und die
Auseinandersetzung damit lassen das Lernen auf der Sach- und Entwicklungsebene
zu bedeutsamem Lernen fur das eigene Leben werden. So kann vor allem das
selbstandige Handeln angesprochen, angebahnt, geftrdert, geubt und letztlich

angewandt und umgesetzt werden.

Wochenplan

In einigen Klassen wird selbststandiges Arbeiten nach dem Wochenplan-Prinzip
angebahnt. Ein Wochenplan ist ein Aufgabenplan in Schriftsprache, bei uns auch in
Symbolsprache, der das Erledigen bestimmter Aufgaben aus Bereichen zu
bestimmten Zeiten wéahrend des Wochenverlaufs an- bzw. vorgibt.
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Dabei kann die Bearbeitung der Reihenfolge der Erkundungs- oder Ubungsaufgaben
vorgegeben oder auch freigestellt sein.

Entscheidend ist letztlich, dass die Schilerin / der Schiler die Aufgaben alle im
Rahmen der dafur vorgesehenen Zeiten im Wochenverlauf erledigt und dies der
Absicht bzw. dem Ziel nach selbstandig und selbstverantwortlich tut.

Dabei wird in individuellem Lerntempo getbt und ggf. neuer Stoff erkundet und
erarbeitet. Die Fertigstellung der Aufgaben wird auf dem Plan ebenfalls dokumentiert,
zusammen mit einer Ruckmeldung Gber die Qualitat der Arbeit.

Durch die Arbeit mit den Wochenplanen erlernen die Schilerinnen und Schiler die
selbsttatige und zunehmend selbstandige Durchfihrung der eigenen Lernarbeit und

sie kdnnen an der Dokumentation ihre Entwicklung mit ablesen.

Freiarbeit

Eine Idealform fir das selbststandige und eigenverantwortliche Lernen ist die
Freiarbeit, die einige unserer Schulerinnen und Schuler fur sich nutzen kénnen. In
der Freiarbeit werden gunstige Rahmenbedingungen fir Differenzierung und
Individualisierung und Handlungsorientierung angeboten. Die Schilerinnen und
Schuler erhalten Freirdume, in denen sie Gelegenheit haben zu selbststandiger
Arbeit, zur freien Wahl des Schwierigkeitsgrades, zu individuellem
Lerntempo/Lernrhythmus, zur freien Wahl der fachlichen Inhalte (Mathematik,
Deutsch, Sachunterricht) und deren Reihenfolge, zur freien Wahl des Materials und
der Art der Aktivitat (Lesen, Schreiben, Malen, Erkunden, Fuhlen, Wahrnehmen), zur
Bestimmung der Sozialform und der Lernpartner/-innen, zu Selbstkontrolle, zu
eigenstandiger Problemlésung, zum Einbringen eigener Ideen und Vorhaben.
Freiarbeit bietet den Schuilerinnen und Schilern die Chance, ihre Lernprozesse
selbst zu steuern und ihre vielfaltigen Kompetenzen zu erweitern. Wochenplan- und

Freiarbeit kdnnen auch kombiniert eingesetzt werden.

Lernen an Stationen

Lernstationen sind eine methodische Mdglichkeit, um differenzierte Aufgaben
anzubieten, mit deren Hilfe sich Schilerinnen und Schiler selbststandig Lerninhalte
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erschlie3en oder mit deren Hilfe sie Inhalte vertiefend anwenden und tben kdnnen.

Nach einer gemeinsamen Einfihrung in ein Unterrichtsthema und in die Ziele,

werden die Stationen, an denen das Lernen zu verschiedenen Teilbereichen des

Themas erfolgt, vorgestellt. Dabei sind die Lernstationen im Raum verteilt, die in

vorgegebener oder auch freier Reihenfolge bearbeitet werden kdnnen. Die

Schilerinnen und Schiler erhalten einen Laufzettel, der die Stationen auflistet und

den Uberblick tiber Erledigtes, Gelerntes und noch zu Bearbeitendes bietet. Mittels

dieser Methode kann das Sachwissen bspw. Uber den Hund erarbeitet werden:

Station 1: Wie sieht der Hund aus? Station 2: Was macht der Hund gerne? Station 3:

Was frisst der Hund? Station 4: Wie pflege ich einen Hund? Auch das Lesen und der

Erwerb von Schriftsprache kann so geubt und gefestigt werden: Station 1: Alle

Buchstaben nachfahren Station 2: Genannte Buchstaben im Text markieren. Station

3: Worte mit dem Buchstaben am Anfang und in der Mitte schreiben.

Zum Abschluss werden die Ergebnisse prasentiert und ein Ausblick geschaffen, wie

es in der nachsten Lern- und Ubungsphase mit den Stationen weitergeht.

Das Stationenlernen enthélt viele Elemente, die individuelle Forderung mdglich

machen:

e besondere Bericksichtigung der individuellen Lernvoraussetzungen und -
fahigkeiten

e selbstandiges Arbeiten in individuellem Lerntempo

e freie Wahl der Reihenfolge der Aufgaben

e entdeckendes, forschendes und erprobendes Lernen

¢ handelnder Umgang mit unterschiedlichen Medien

e Auseinandersetzung mit den Lerninhalten auf verschiedenen Ebenen

Lerntheke

Die Methode der Lerntheke wird zeitweise eingesetzt mit dem Ziel, den Schulerinnen
und Schuler nach individuellem Lernbedarf in Form von innerer Differenzierung
Ubungsmaoglichkeiten anzubieten.

Die Aufgaben liegen zentral an einem Ort und werden zur Bearbeitung an den
eigenen Arbeitsplatz geholt (optische Prasentation).

Aspekte des eigenstandigen Arbeitens, Selbststandigkeit und gleichzeitig Anstieg der

intrinsischen Lernmotivation werden als Merkmale beobachtet. 29



Die Wirksamkeit dieser Methode kann als Fremdeinschatzung durch die Lehrerin/
den Lehrer und als Selbsteinschatzung durch die Schilerinnen und Schiler erfolgen.

(Quelle: Lammle, Gabriele / Wieser, Nadja: Vielféltig fordern)

Werkstattunterricht

Auch die Methode des Werkstattunterrichts kann Schilerinnen und Schler bei der

Entwicklung von selbststandigem Lernen unterstutzen.

e Sie werden in die Gestaltung des Unterrichtes aktiv eingebunden und an
Unterrichtsentscheidungen teilweise mitbeteiligt

¢ Ein offenes Arrangement von Lernsituationen und Materialien steht zur Verfiigung,
bei dem Schilerinnen und Schiler dazu ermutigt werden, ihr Lernen selbst in die
Hand zu nehmen

e Das Prinzip der Werkstatt wird bei dieser Methode auf den Unterricht Ubertragen,
d.h.: die Kinder arbeiten selbststandig an verschiedenen Arbeitsauftragen, allein
oder in der Gruppe

e Die Rolle der Lehrerin / des Lehrers ist definiert durch Organisation, Beratung und

Moderation

(Quelle: Reichen, Jurgen: Was ist Werkstattunterricht. Zu finden unter: www.heinevetter-verlag.de)
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Die Gliederung des Schultages

Unsere Schule ist eine Ganztagseinrichtung, um den vorgegebenen
Unterrichtserfordernissen gerecht werden zu kénnen.
Hier ein beispielhafter Stundeplan einer Unter- oder Mittelstufe:
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag
8.00 — 8.45h | 1. | Morgenkreis | Morgenkreis | Morgenkreis |Morgenkreis | Morgenkreis
8.45 — 9.30h | 2. | Deutsch Mathe Deutsch Mathe Sach-
unterricht
9.30-10.00h Lebenspraktis | Lebensprakti |Lebensprakti | Lebensprakti |Lebensprakt
ches Lernen |sches Lernen |sches Lernen |sches Lernen |isches
Frihstiick Frihstick Frihstick Frihstick Lernen
Frihstick
10.00-10.30h Gestaltete Gestaltete Gestaltete Gestaltete Gestaltete
Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit
10.30-11.15h | 3. | Sach- Sport Hauswirtscha | Kunst Musik
11.15-12.00h | 4. | unterricht ft
12.00-12.45h Lebenspraktis | Lebensprakti |Lebensprakti | Lebensprakti | Schulschlus
ches Lernen |sches Lernen |sches Lernen |sches Lernen |s
Mittagessen | Mittagessen | Mittagessen | Mittagessen
12.45-13.15h Gestaltete Gestaltete Gestaltete Gestaltete
Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit
13.15-14.00h | 5. | Werkstatt Religion Sach- Schwimmen
14.00-14.45h | 6. | Lernen/ unterricht/
Freiarbeit Projekt
14.45-15.00h Tagesab- Tagesab- Tagesab- Tagesab-
schluss schluss schluss schluss
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Selbststandig leben lernen

Die Lebenswirklichkeit fir Menschen mit Lernschwierigkeiten und Forderbedarf in
ihrer geistigen Entwicklung hat sich in den vergangenen Jahren deutlich verandert.
Ihre Integration in die Gesellschaft wird vorangetrieben und steht zunehmend im
Fokus. Bildungsziel in der Schule ist die Befahigung zur gro3tmdoglichen
Selbststandigkeit und Selbstbestimmung in sozialer Integration, die Beféahigung zur
inklusiven Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft in allen Lebensbereichen,
besonders deutlich in den Bereichen Wohnen und Arbeit.

Junge Schulabgangerinnen und Schulabganger winschen sich lUberwiegend eine
Zukunft, die so ,normal“ und selbststandig wie moglich gestaltet werden kann und sie
selbstverstandlich am allgemeinen Leben und Arbeiten teilnehmen lasst. Auch wenn
sie auf Unterstutzung bei der Lebensfuhrung angewiesen bleiben, gibt es immer
mehr Moglichkeiten zu einer selbststandigeren Wohnform aufRerhalb von
Wohnheimen und Einrichtungen oder dem Elternhaus, wenn grundlegende
Kompetenzen vorhanden sind. Auch die Berufstatigkeit bleibt nicht auf eine Werkstatt
fur Menschen mit Behinderungen begrenzt.

Wahrend der gesamten Schulzeit sollte die Forderung aller Kompetenzen, die fur
eine selbstandige Lebensfiihrung bendtigt werden (z.B. fir den Bereich Wohnen,
Freizeit oder Mobilitdt) durchgehend Berlcksichtigung finden, um den Schilerinnen
und Schilern madglichst vielfaltige Schlusselkompetenzen und Kompetenzen in den
verschiedenen Entwicklungsbereichen vermitteln zu koénnen und ihnen so

groRtmogliche Selbstandigkeit und Selbstbestimmung zu erméglichen.
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Schlusselkompetenzen sind zu verstehen als all jene Fahigkeiten, Kenntnisse und
Haltungen, die Menschen in die Lage versetzen, am Leben in der Gesellschaft
teilzunehmen. Sie werden in verschiedenen Kontexten bendtigt: zur aktiven
Mitwirkung in der Gemeinschaft, zur Teilhabe an der Arbeitswelt. Ihre Entwicklung
begleitet Erziehung und Unterricht tiber alle Schulstufen hinweg. Beim Ubergang ins
Erwachsenenleben gilt es, auf diese Kompetenzen besondere Aufmerksamkeit zu
richten. (Bayrischer Richtlinien fur die BPS)

Es gilt diese auf dem jeweiligen individuellen Entwicklungsniveau der Schlerinnen
und Schiler durchgéngig in allen Stufen und in allen Lernbereichen immanent zu
fordern.
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~Selbststandig leben lernen”
wird an unserer Schule in den folgenden Bereichen vermittelt.
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Zubereitung von Speisen und Getranken

Der Erwerb hauswirtschaftlicher Kompetenzen ist in vielen Lebensbereichen wie
Ernéahrung, Kleidung und Wohnen Voraussetzung fir die Fahigkeit, sich so weit wie
moglich selbst zu versorgen. Neben der Zubereitung von Speisen und Getranken im
eigentlichen Sinne beinhaltet dieser Bereich eine Vielfalt hauswirtschaftlicher
Fahigkeiten: Einkaufstraining, sicherer Umgang mit Geraten, Grundfertigkeiten zur
Verarbeitung von Nahrungsmitteln, HygienemalRnahmen, (eigenverantwortliche)
Zubereitung von Speisen und Getrdnken und Aspekte der ausgewogenen

Ernéahrung.

Selbststandigkeit im dffentlichen Raum

Zentrale Voraussetzung fur die Bewaltigung des Alltags in einer mobilen Gesellschaft
und fur die gesellschaftliche Integration von Menschen mit Behinderung stellt die
Mobilitat dar. Mobilitéat im Alltag ist Teil einer selbstbestimmten Lebensfuhrung, die
heute mehr denn je angestrebt wird. Die Teilnahme am kulturellen Leben einer Stadt
oder Gemeinde, die Mitgliedschaft in Vereinen und das Einkaufen sind h&ufig ohne
die selbststéandige Nutzung von Verkehrswegen nur schwer méglich. Mobilitéat bietet
Schilerinnen und Schilern die Chance, den Bereich Schule mit den Lebensfeldern
Wohnen und Freizeit zu verknipfen. Ziel des Verkehrsunterrichts ist es, Kinder und
Jugendliche zu maglichst selbststéandiger und selbstverantwortlicher Teilnahme am
Stral3enverkehr zu befahigen. Dazu gehort z. B. der Erwerb des Ful3gangerpasses
1 und 2, die Fahrradprifung sowie die Nutzung des Offentlichen
Personennahverkehrs (OPNV).

Wohnen

Fur erwachsene Menschen mit einem Foérderbedarf im Bereich der geistigen
Entwicklung stellt sich mit der Ablésung von Familie und Elternhaus die Frage, wo
der zukinftige Lebens- und Wohnort sein wird. Die Mdglichkeiten sind vielfaltig und
reichen von stationaren Wohnheimen und Einrichtungen tber betreute Wohnformen
hin
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bis zum selbstandigen Wohnen. Die Wohnform beeinflusst weitreichend
Mdoglichkeiten der Selbstbestimmung und der aktiven Teilhabe an der Gesellschatft.
Im Lernbereich Wohnen setzen sich die Schiler und Schilerinnen theoretisch und
praktisch mit zukinftigen Wohnmdoglichkeiten auseinander. Kompetenzen fir
weitgehend selbstandiges Wohnen miissen mdglichst realistisch vermittelt und getbt
werden. Die Schule verfugt Uber eine ,, Trainingswohnung®, in der jeweils eine Gruppe

von vier Schiler und Schilerinnen das ,Wohnen Ubt".

Freizeit

Wahrend der gesamten Schulzeit werden vielfaltige Tatigkeiten und Fertigkeiten
vermittelt, die zu einer selbstbestimmten Freizeitgestaltung beitragen kénnen: Lesen,
handwerkliche und kinstlerische Fahigkeiten, Umgang mit Geld und Uhr, Nutzen von
Medien, Mobilitat, altersangemessene Formen von Gemeinschaftsspielen, Sport-
und Tanz, Kontaktpflege mit Gleichaltrigen. Die Freizeit ist durch freie
Wahlmoglichkeiten gekennzeichnet und erfordert Eigeninitiative und individuelles

Handeln, die in der Schule angebahnt werden.

Arbeit und Beruf

Arbeit ist die aktiv-gestaltende und planvolle Auseinandersetzung mit der Umwelt.
FUr das spatere Berufsleben ist es unabdingbar tber alle Schulstufen hinweg, die
spezifischen Arbeitsweisen und Techniken sukzessive anzubahnen und zu

entwickeln.

Medienkompetenz

Medien gehéren in unserer Informationsgesellschaft zum Lebensalltag der
Schulerinnen und Schiler. Als Mittel und Werkzeug dienen die Medien zur

Kommunikation, Information, Unterhaltung und Freizeitgestaltung. Dariber hinaus



Ubernimmt eine Vielzahl von technischen Hilfsmitteln auch unterstitzende oder
kompensatorische

36
Funktionen fir Schilerinnen und Schuler mit korperlichen oder sprachlichen
Behinderungen. Die Fahigkeit, Medien fir sich nutzbar zu machen, ist eine wichtige
Voraussetzung fur selbststandige Lebensfuhrung und Teilhabe am Leben in der
Gesellschatft.
Im Unterricht haben Medien die Funktion von Werkzeugen, die den Schilerinnen und
Schulern dabei helfen, sich auf individuellen Lernwegen Erfahrungen und
Kompetenzen zu verschaffen.
Die Schule hat im Rahmen von Medienerziehung mit Eltern und
Erziehungsberechtigten den Auftrag, zu einem verantwortlichen Umgang mit den

Medien zu fihren.

Deutsch / Sprache / Unterstiitzte Kommunikation

»Kommunikation ist ein menschliches Grundbedirfnis und subjektiv far
Lebensqualitat von entscheidender Bedeutung. Sie ist wesentliche
Voraussetzung fur soziale Partizipation und Selbstbestimmung und zudem

eine wichtige Grundlage jeder Entwicklung.” (Wilken 2002, S. 1)

Das bedeutet: Kommunikation ist lebensnotwendig wie Essen und Trinken!

Darum ist der wichtigste Schritt des Deutschunterrichts, jeder Schulerin und jedem
Schiler Kommunikation zu erméglichen: mit Gestik, Mimik, Talkern,
Kommunikationsbichern, Lautsprache und Schrift.

Unterricht ohne Kommunikation ist nicht maglich: Kommunikationsforderung findet
folglich in JEDEM Unterricht statt. Dabei sind die Lehrer oft mehr Wegbegleiter als
Wissensvermittler: Sie sorgen fur Aufmerksamkeit beim Zuhoren und Verstehen der
Mitschiler, sie helfen beim Entdecken der Regeln und des Systems von Sprache

und Schrift, sie schaffen geeignete Rahmenbedingungen fir den Einsatz von



Kommunikationshilfen, sie nutzen die taglichen Gelegenheiten zum Lesen und

Schreiben, sie tauchen mit den Schilern ein in die Welt der Blicher.

Sprachunterricht
an der Friedrich-Fribed-Schile
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Mulndlicher Sprachgebrauch

Kinder und Jugendliche erfahren Sprache als zentrales Kommunikationsmittel: Uber
Sprache wird Beziehung gestaltet und so erfahren sie Lob, Zuwendung, Regeln,
Zurechtweisung. Konflikte werden im Gesprach geldst, mit Sprache wird getristet,

ermuntert, Kontakt aufgenommen.



In der Gruppe ist es wichtig, deutlich zu sprechen, weil man sonst nicht verstanden
wird. Hier kann man Uben, wie man im Geschaft beim Einkauf spricht, wie man sich
entschuldigt, wie man einen neuen Schuler begruf3t oder wie man sich in einem
Restaurant verstandigt.

38
Sie lernen dartber hinaus, sich mit allen ihnen zur Verfigung stehenden und
angebotenen Mitteln zu verstéandigen, auch und besonders im Sinne von UK

(Unterstitzte Kommunikation).

Gemeinsames (Vor-)Lesen von Kinder- und Jugendliteratur

Kinder und Jugendliche mussen motiviert sein, Schriftsprache zu entdecken. Diese
Motivation entsteht, indem sie in unsere Bilder-, Symbol- und Schriftwelt
hineinwachsen: Geschichten vorgelesen bekommen, sehen, dass Erwachsene
Schrift nutzen und Blcher genieBen, Spall an Geschichten und Bilderbiichern

entwickeln, in der Blicherei selbst stébern dirfen.

Freies Schreiben

Das fangt an mit malen und kritzeln. Mit Kritzelbriefen zeigen uns die Kinder und
Jugendlichen, dass sie jetzt so weit sind! Dass sie jetzt schreiben wollen, aber wir
ihre Briefe nicht lesen kdnnen. Darum mussen sie unsere Schrift lernen. Die Regeln
unserer Schrift entdecken unsere Schilerinnen und Schiler selbst. Das
Grundmaterial liefert ihnen das in allen Klassen eingefiihrte Buchstabenhaus mit
samtlichen Lauten und Anlautbildern. Hiermit kbnnen sie jedes Wort so schreiben,
wie es sich anhort — jedes Wort, das ihnen wichtig ist. Fir unsere Schilerinnen und
Schiler bieten wir zusatzliche Hilfen an: unser Fingeralphabet, mit dem man sich
viele Buchstaben viel einfacher merken kann, das Schreiben am Computer oder den
Einsatz von Druckkasten, falls das Schreiben feinmotorisch (noch) zu schwierig ist.

F




Systematisches Einfihren von Schriftelementen und Leseerfahrung

Natiirlich geht es nicht ohne Ubung. Dafiir gibt es sowohl Sprach-, Schreib- und
Leseanlasse im Unterricht der Klasse als auch klassenubergreifende Lerngruppen, in
denen Schilerinnen und Schiler anhand von Schreib- und Leselehrgangen in der
Einfihrung von Schriftelementen unterrichtet werden. Der Erwerb von Lesefahigkeit

basiert auf dem Modell eines erweiterten Lesebegriffs nach Gunther (1986).

Schulbicherei

Die Schulblcherei ist ein wichtiger Ort der Lesekultur an unserer Schule und wird
intensiv genutzt. Zur Foérderung der Lesemotivation finden hier auch besondere
Veranstaltungen fur die verschiedenen Altersstufen (Vorstellung neuer Bicher,
Autorenlesungen, Lese-Aktionstage zu bestimmten Themen etc.), aber auch
regelmaiige Angebote fir Interessierte (z.B. im AG-Bereich) statt.
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Unterstiutzte Kommunikation

"Kommunikation ist grundséatzlich fur jeden Menschen
lebensnotwendig. Sie ist Grundlage jeden Kontakts, jeder
Beziehung, jeder Wechselwirkung "

(Kristen 1999, S.10).

Jeder Mensch hat ein Recht auf Kommunikation.
(Grundgesetz § 3 Absatz 3 und UN-Konvention Artikel 24
Absatz 3).

Rund ein Drittel unserer Schilerinnen und Schiler bendtigt Unterstitzte
Kommunikation, weil sie erhebliche Beeintrachtigungen im aktiven Sprachgebrauch
aufweisen. Bei ihnen sind die Voraussetzungen fir das Gelingen erfolgreicher

Kommunikation soweit erschwert, dass es unterstiitzender Mal3nahmen bedarf.

Die Friedrich-Frobel-Schule bietet ein breites Repertoire an unterstitzenden
Mallnahmen. Diese werden sehr individuell an die Bedirfnisse, Lern- und
Entwicklungsvoraussetzungen jeder einzelnen Schilerin / jedes einzelnen Schiilers
angepasst. Dabei findet in der Regel keine Beschrankung auf einzelne
Kommunikationsformen oder Methoden statt, sondern es werden unterschiedliche

Hilfen angeboten (Multimodaliat).

Bei den Kommunikationsformen unterscheiden wir zwischen korpereigenen (Mimik,

Gestik, Gebarden etc.) und externen (nicht-elektronische, einfache und komplexe
elektronische Hilfen) Kommunikationsformen.  Diese als “Vorbild” mit zu nutzen
41



(modellieren), ist uns ein wichtiges Anliegen, das idealerweise von vielen
Bezugspersonen des sozialen Umfelds getragen wird. Alle Beteiligten in diesem
Anliegen zu starken, bleibt ein wichtiger Schwerpunkt der Schulentwicklung.

MalRnahmen Unterstitzter Kommunikation konnen die Lautsprache ersetzen,
erganzen oder fordern. Wir arbeiten im Bewusstsein der vielfach belegten Annahme,
dass diese bei der Entwicklung der Lautsprache eine keinesfalls hemmende, wohl

aber oft forderliche Wirkung entfalten (Boenisch).

Unterstitzte Kommunikation ist fester Bestandteil im Schulalltag und an unserer

Schule folgendermal3en aufgebaut:

An unserer Schule gibt es mindestens eine
Koordinator/in und Ansprechpartner/in fir den Bereich

Unterstitzte Kommunikation.

Fur jedes nichtsprechende Kind gibt es FordermaRnahmen  werden  von
im Team der Klasse eine Kolleg/innen im Unterricht der Klassen
Kommunikationshelfer/in, deren und klasseniubergreifend in Gruppen-
Aufgabe es ist, fiur alle Belange und/oder Einzelsituationen
beziglich der Kommunikation durchgefinhrt.

Ansprechpartner/in zu sein und die

Arbeit in der Schule und im Elternhaus

Zu vernetzen.

Social Skript (Plauderplan)

Hallo!

Ich gehe auf den Spielplatz
und was machst du?

Viel Spal3!

Tschiss!
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Mathematik

Im Mathematikunterricht erfassen die Schulerinnen und Schiler ,zunehmend den
Zusammenhang zwischen Alltagsproblemen und mathematischen
Zusammenhangen. Durch das Verstandnis fur mathematische Operationen lernen
sie, alltdgliche Fragestellungen als mathematische Probleme zu erkennen und mit
Hilfe der Mathematik zu I6sen. Der Unterricht muss daher nicht nur mathematische
Fahigkeiten und Fertigkeiten vermitteln, sondern die lebenspraktischen
Anwendungsfelder aufzeigen.” (Lehrplan fur den Forderschwerpunkt geistige

Entwicklung, Minchen, September 2003)

Haws der Mathematik

Wmscheabild
oS
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Auch im Mathematikunterricht kommt dem Schuler die Rolle des aktiv Lernenden zu
(selbst forschend, RegelmaRigkeiten findend, Zutreffendes entdeckend...) wahrend

ihn der Lehrer auf seinem Weg des Lernens begleitet.

Die beiden seitlichen Saulen im Haus der Mathematik verdeutlichen das zweigleisige

Vorgehen im Mathematikunterricht unserer Schule:
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Systematisches Vorgehen

Ausgehend von der individuellen Lernausgangslage der Schulerinnen und Schiler
baut der Unterricht in kleinen und kleinsten Schritten aufeinander auf und fihrt
systematisch in die primaren Lernfelder der Mathematik ein, mit dem Ziel eine
bessere Bewadltigung von Alltagssituationen und damit groRere Selbstandigkeit zu
ermoglichen.

Der Unterricht beginnt mit der Auseinandersetzung mit Gegenstadnden und ihren
Eigenschaften( Formen, GroRRen, Farben), fuhrt Gber Mengenoperationen im
pranumerischen Bereich hin zur Einfihrung von Zahlen bis zur Bewaltigung
einfacher und komplexer Rechenoperationen (Addition, Subtraktion, Multiplikation,
Division).

Unter dem lebenspraktischen Aspekt kommen den Gréf3enbereichen Zeit (Uhr,

Kalender), /Mal3e, Gewichte und Geld eine besondere Bedeutung zu.

Der Unterricht orientiert sich hier an dem Mathematik- Unterrichtskonzept von

Blumer, Grave, Opitz.




Sachunterricht

Der Sachunterricht ist ein sehr vielfaltiges Unterrichtsfach, welches die
Themenbereiche ,Natur und Leben®, ,Mensch und Gemeinschaft®, ,Raum, Umwelt
und Mobilitat®, ,Zeit und Kultur* sowie ,Technik und Arbeitswelt* umfasst. Dabeli
orientiert sich der Sachunterricht an der Lebenswelt unserer Schilerinnen und
Schler, an ihren aktuellen und vermuteten zukinftigen Interessen und Bedurfnissen.
Im Rahmen des Sachunterrichtes erhalten unsere Schilerinnen und Schiler die
Madglichkeit, Fahigkeiten und Fertigkeiten zu entwickeln, die sie benétigen, um sich in
ihrer Lebenswelt zurecht zu finden, sie zu verstehen und verantwortungsvoll

mitzugestalten.

Mensch und Gemeinschaft
Zusammenleben in der Klasse, in der Schule und in

der Familie
Freundschaft und Sexualitat
Frauen und Mé&nner, Madchen und Jungen
Interessen und Bedirfnisse
etc.

Zeit und Kultur
Friher und heute

Viele Kulturen —
eine Welt
Ich und andere
Medien

etc.

Sachunterricht

Natur und Leben
Warme, Licht, Feuer,

Wasser, Luft, Schall
Korper, Sinne,
Ernahrung und
Gesundheit
Tiere, Pflanzen,
Lebensraume

etc.
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Medienkonzept (fiir einzelne Stufen)

Im Medienkonzept unseres Schulprogramms sind die Rahmenbedingungen, Inhalte
und Ziele fur die Arbeit mit Neuen Medien festgelegt.

Eines unserer wichtigsten Ziele ist es, allen Schilerinnen und Schilern die
Mdglichkeit zu bieten, die Vorteile Neuer Medien zu nutzen. So konnten wir spezielle
Eingabegeréate fur unsere Schilerinnen und Schiler mit einer Schwerstbehinderung
anschaffen.

Seit ihrer Einfihrung werden an unserer Schule die unterschiedlichsten Erfahrungen
im Umgang mit den neuen Medien gesammelt. Es zeigt sich, dass unsere Schiiler
und Schulerinnen mit Begeisterung den Computer zu nutzen wissen. Der Umgang
mit dem Computer gibt ihnen u. a. die Moglichkeit:

* ihr Selbstbild aufzuwerten,

« ihre Auge-Hand-Koordination und andere Wahrnehmungsbereiche zu schulen,

* ihre Kenntnisse in den Kulturtechniken zu vertiefen,

« ihre Kreativitat zu erweitern,

« ihre Fahigkeit zum selbststandigen Arbeiten weiter zu entwickeln,

« ihre Lernerfolge zu kontrollieren,

 Freude und Spal zu haben und

* ihr Prestige in Schule und Gesellschaft zu erhthen

« sich in der Informationsgesellschaft aktiv zu beteiligen (z.B. Internet)

Vor-/Unterstufen
Das Arbeiten mit dem Computer wird bereits in der Vorstufe eingefihrt. Dies ist in
der Regel zunachst nur in Einzelférderung maglich und findet Gberwiegend an den
klasseneigenen Computern statt, wobei Zeiten der Computerarbeit sowohl fest im
Stundenplan als auch nach Mdglichkeit wahrend der gestalteten Freizeit angeboten
werden. Verschiedene Spiel- und Lernprogramme (Abrakadabra, Klick Tool, Ooops,
Catch me, Switch Trainer) sind vorhanden und werden eingesetzt, aber auch schon
erste Mal- und Schreibprogramme (Paint, Schreiblabor, Budenberg) nach Méglichkeit
erprobt (freies Malen, Namen schreiben,
nachschreiben, erweiterter Lesekurs).
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Mittelstufen

In den Mittelstufen ist die Arbeit mit dem Computer bereits fester Bestandteil der
Unterrichtsarbeit, besonders im Bereich der Kulturtechniken (Lesen, Briefe
schreiben) — und wird verstarkt auch in der Freiarbeit, beim Lernen an Stationen, in
der Einzelférderung und weiter in der Gestalteten Freizeit genutzt/angeboten.
Computerarbeit wird mehr und mehr ganzheitlich genutzt.

Alle Klassenrdume ab der Mittelstufe haben einen eigenen Internetzugang.

Oberstufen

Das Lernen mit und Uber Medien im Unterricht und in offenen Situationen wird in
Einzelférderung und Kleingruppenarbeit mit verschiedenen Grafik- (Bilder — Malen),
Textverarbeitungs- (Tagebuch- Namensschilder- Briefe- Rezepte), Lern- und
Spielprogrammen erweitert und vertieft. Mdglichkeiten des Internet (Recherchen,
E-mail / Homepage-Besuche) werden in dieser Stufe von den Schilern verstarkt

erprobt und genutzt.

Berufspraxisstufen

In den Berufspraxisstufen spielt im Unterricht der Einsatz von Grafik- und
Textverarbeitungsprogrammen eine grol3e Rolle. Zum Schriftspracherwerb arbeiten
die Schuler mit verschiedenen Lernprogrammen. Textproduktion geschieht mit Word
(z.B. Tippen, Experimentieren, Zeitungs-AG). Bei kleinen Prasentationen (z. B. Gber
das Praktikum) werden einfache Anwendungen eingetibt (Power-Point, Word). Ein
weiterer Schwerpunkt bildet die Anleitung der Schiler zur Internet-Recherche, um

aktuell wichtige Informationen einzuholen.
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Der Computer-Fuhrerschein
Um Transparenz innerhalb der Schule zu gewéahrleisten, dem Kollegium Hilfen an die
Hand zu geben und um einen einheitlichen Standard zu nutzen, ist fur die gesamte

Schule ein Computerfiihrerschein eingeftihrt worden.

Der Computer- Fihrerschein besteht aus drei Teilen:

1. Computer- Fuhrerschein fur die Hand des Lehrers / der Lehrerin

Der Computer- Fuhrerschein besteht aus acht aufeinander aufbauenden Stufen. In
jeder Stufe stehen unterschiedliche Lernziele im Vordergrund. Die zu erlernenden
Inhalte, Begriffe, Regeln und Lernprogramme werden differenziert aufgefuhrt.

Der Computer- Fuhrerschein stellt sicher, dass die wichtigsten Fahigkeiten im
Umgang mit dem Computer und den aufgefuhrten Lernprogrammen aufeinander
aufbauend erlernt werden kénnen. Der Computer- Fuhrerschein wird fur alle Schuler
empfohlen, die mit einem Computer arbeiten! Die Lehrer sind verantwortlich fur die
inhaltliche Umsetzung des Fuhrerscheins! Bei einem Klassen- bzw. Lehrerwechsel

wird der ausgefillte Computer-Fuhrerschein weitergegeben.

2. Fuhrerscheinkarte fir den Schuler
Wenn der Schiler die Bereiche der jeweiligen Stufe verinnerlicht hat, erwirbt er die

dazugehdrige farbige Fuhrerscheinkarte.

3. Ubersichtsplan Klasse
Um einen schnellen Uberblick Gber die gesamte Lerngruppe zu erméglichen, wurde
der Ubersichtsplan fiir den Computerfiihrerschein entwickelt. Durch ihn kann schnell

erkannt werden, welches Kind gerade an welcher Fuhrerscheinstufe arbeitet.

Aufbau des Computer- Fihrerscheins

Die Stufe 1 des Computer- Fihrerscheins legt den Schwerpunkt auf das Erkennen
von Ursache-Wirkungs-Zusammenhangen und das Anwenden von Taste und Maus.
Die elementarsten Computer- Regeln werden kennen gelernt und mussen

eingehalten werden!
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In der Stufe 2 werden dem Schiler die ersten Fahigkeiten flr den selbststandigen
Umgang mit Lernprogrammen vermittelt. Das ausdauernde Arbeiten am PC steht im
Vordergrund. Das Erlernen aller notwendigen Fahigkeiten fur das selbststandige
Benutzen der bisher aufgefiihrten Lernprogramme steht im Mittelpunkt der Stufe 3.
Die Schiler lernen in der Fuhrscheinstufe 4 elementare Mal- und
Zeichenprogramme kennen und anwenden.

In der Stufe 5 beginnen die Schuler, mit dem Programm Word-Pad zu schreiben,
und lernen einfache wichtige Funktionstasten kennen.

Weiterfihrende Textverarbeitung mit Word-Pad und anderen
Textverarbeitungsprogrammen stehen im Mittelpunkt der Fihrerscheinstufe 6.

In der Stufe 7 lernen die Schiler ein Bildbearbeitungsprogramm kennen und
erlernen einfache Anwendungen.In der Stufe 8 lernen die Schiler den
grundlegenden Umgang mit dem Internet.

Der Internet-Fuhrerschein
Inhalte:
e Ein E-mail Programm aufrufen: Programm auf dem Monitor finden, Programm
starten
e Elektronische Post abrufen
e Eine Nachricht erstellen und verschicken, Anhang einfligen
e Adressbuch anlegen und nutzen
e Einen Internet Explorer aufrufen und die wichtigsten Funktionen deren
Bedieneroberflache kennen
e Eine Internetadresse eingeben kdnnen und starten

e Mit Hilfe einer Suchmaschine bestimmte Internetseiten finden
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Musisch-gestalterische Forderung

Musisch-gestalterische Erziehung hat die Aufgabe, besondere Hilfen zur
Verbesserung der Wahrnehmungsfahigkeit bis hin zur Gestaltung kunstlerischer,
musischer und darstellender Darbietung zu geben. Es werden nicht nur notwendige
Fertigkeiten und Techniken geschult sondern auch Materialien und Themen als Mittel
eingesetzt, um den Schilern den Zugang zu sich selbst und das Verstandnis ihrer
Umwelt zu erleichtern. Es werden Berihrungspunkte mit Kunst, Musik, Theater und
Tanz geschaffen und Gestaltungsmaoglichkeiten angeboten, in denen Schiler und
Schilerinnen mit ihren jeweiligen, personlichkeitsspezifischen Ausdrucksfahigkeiten
tatig werden kénnen.

Musisch-asthetische Forderung kann in allen Stufen und Lernbereichen eingesetzt

und genutzt werden

Musik
Schilerinnen und Schiler kénnen
Musik aufnehmen, horen, erleben, sich daran freuen,
durch Musik emotional beriihrt werden,
durch gemeinsames Musizieren grundlegende Strukturen, Formen und Regeln
eines gemeinsamen Miteinanders erleben und erlernen,
ihre musikalischen Fahigkeiten schulen und den Prozess des Musizierens als
Spielart kommunikativen Verhaltens nutzen.
Musik machen mit Stimme, Bewegung oder Instrumenten, zur Musik gestaltend

tatig werden mit Musik den Alltag bereichern.

—

A Hr.‘: i
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Bildnerisches Gestalten

Schuilerinnen und Schiler kdnnen
im bildnerischen Gestalten eine eigene Ausdrucksform finden,
Farben und Bilder erleben, wahrnehmen und selbst gestalten,
verschiedene Techniken erproben, erlernen und fir eigene Gestaltungen nutzen,
Freude am Gestalten eigener Werke und der ansprechenden Gestaltung ihrer
Umgebung entwickeln
in Ausstellungen ihrer Werke die Anerkennung anderer Menschen erfahren.

Werken und Textiles Gestalten
Schilerinnen und Schiiler lernen
tastend und erprobend Gegenstande und Materialien aus den beiden Bereichen
kennen,
einfache textil-, holz- und metallverarbeitende Techniken mit einfach zu
bedienenden Werkzeugen, wodurch erste Werksticke mit Gebrauchscharakter
entstehen,
komplexere Techniken kennen. Sie erhalten das Angebot, gréRere und
aufwandigere Arbeiten zu gestalten und Werkstticke in Serie fur den Verkauf zu

fertigen.
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Theater
Schilerinnen und Schiiler lernen
verschiedene Theaterformen kennen, wie Improvisationstheater, Schattenspiel,
Maskenspiel, Schwarzlichttheater, Bewegungs — und Tanztheater.
sich mit ihrer Umgebung, ihren eigenen Ideen und ihrer Kreativitat theatralisch
auszudricken mit  Hilfe von durch  Ko&rperwahrnehmungsiibungen,
Theateribungen-und spiele, Improvisation mit /ohne Sprache und mit

Alltagsmaterialien.

Theaterspiel  wird  prozessorientiert in  allen  Schulstufen  angeboten.
Theaterauffihrungen bieten den Schilerinnen und Schilern viele Mdglichkeiten und
Erfahrungen von Selbststdndigkeit von Selbst-Bewusstsein. Sie sind stets

facherubergreifend.
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Schulband

Seit September 2005 gibt es an unserer Schule die Band ‘Frobel-Flair". Dort
musizieren interessierte Madchen und Jungen aus verschiedenen Klassen der Mittel-
und Oberstufen. Sie haben die Gelegenheit, zwei Jahre lang auf den klassischen
Bandinstrumenten Schlagzeug, E-Bass, E-Gitarre und Keyboard elementare
Spieltechniken zu erlernen und den Einsatz von Stimme und Gesang am Mikrofon zu
erproben.

.Frobel-Flair* verfugt inzwischen tber ein Repertoire aus selbstkomponierten Songs,
die bei Gottesdiensten und Festen der Schule zur Auffuihrung kommen. Weiterer
Bestandteil der Bandarbeit ist immer auch das gemeinsame Komponieren von
Songs, bei denen die Schuler und Schilerinnen improvisieren, gemeinsam den Text
und die Musik entwickeln und oft auch Ideen und Elemente ihrer jeweils aktuellen

Lieblingsmusik einbauen.




54
Abschiedssong (Version 2010) komponiert und gespielt von Frobel-Flair

Refrain:

Die Zeit mit dir war wunderschon.
Wir sagen dir ein Dankeschon.

Wir lassen dich nicht gerne gehen
und moéchten dich oft wieder sehen.
Tschiss ByeBye Arrivederci

Tschiss ByeBye Arrivederci.

Strophen:
1. Bleibt cool, bleib stark,
bleib korrekt.
Denn du weil3t,
was in dir steckt.

2. Ich bin o.k.
Ich pass auf mich auf.
Ich mach, was ich mache.
Ich bleib gut drauf.

Abschiedsfeier 2011
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Malatelier

Das Mal-Atelier unserer Schule besteht
inzwischen seit 11 Jahren und ist fest in
den Schulalltag integriert. Dank der
Initiative von Frau Schafer (Konrektorin
a.D.) und dem Fd&rderverein der Schule

wurde es im Jahr 2000 gegrindet,

basierend auf der lIdee, Schilerinnen und Schilern klassenlUbergreifend die
Gelegenheit zu bieten, ihre Eindriicke und ihre inneren Bilder mit bildnerischen
Mitteln auszudrucken. Durch eine kontinuierliche Mitarbeit Gber Jahre - in einer
emotional stabilen Umgebung - in einer intensiven Auseinandersetzung mit
Gegenstanden, Fotos, Bildern von bekannten Kinstlern, durch den Besuch von
Ausstellungen werden die Schuler und Schilerinnen geschult in ihrer
Betrachtungsweise - "sie lernen anders zu sehen": sie erkennen Details - sie sehen
viel mehr Farben, sie erkennen Linien und Formen, Licht und Schatten. Uber den
Umgang mit vielfaltigen Materialien und durch unterschiedliche Techniken sind sie in
der Lage, sich auszudricken und ihren inneren Bildern eine Form zu geben oder
einfach nur zu malen - zunachst unter Anleitung und im Laufe der Zeit spontan und
selbststandig.

Innerhalb und auf3erhalb der Schule sind die bemerkenswerten Arbeiten der

Schilerinnen und Schiler in wechselnden Ausstellungen zu besichtigen.
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Bewegungserziehung

Sport

»Sich bewegen heildt, auf vielfaltige Weise mit der umgebenden Welt in Kontakt zu
treten. Ein unbekanntes Umfeld gewinnt durch Bewegungserfahrung Bedeutung und
wird vertraut.

Sportunterricht vermittelt Bewegungserlebnisse...” (Lehrplan fur den
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung, Minchen, September 2003)

Im Sinne einer allgemeinen Entwicklungsférderung hat das Fach Sport die Aufgabe,
die psycho-physischen, motorischen und sozial-emotionalen Grundlagen flr
Bewegung, Spiel und Sport und fir das Lernen insgesamt zu entwickeln und
nachhaltig zu starken.

So unterstitzen Bewegung, Spiel und Sport die Personlichkeitsentwicklung der
Schilerinnen und Schiler in allen Bereichen. Das eigene Korperschema wird
angebahnt und gestaltet, materiale Erfahrungen zur Sach- und Fachkompetenz
werden entwickelt und gleichzeitig mit kommunikativen und sozialen Kompetenzen
erlernt und verknupft. (Vgl. Rahmenlehrplan ,Bewegungserziehung / Sport’, Entwurf
19.03.2004)

Der Sportunterricht vermittelt den Schilerinnen und Schilern Erfahrungen in
folgenden Bereichen:

e den eigenen Korper mit seinen Darstellungsmaoglichkeiten, den begleitenden
Empfindungen, Stimmungen und Gefilhlen bewusst und unbewusst
wahrnehmen, sich entspannen

e Kreativitat entwickeln

¢ sich einschatzen, etwas wagen und verantworten

e sportmotorische Fertigkeiten (Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Beweglichkeit)
trainieren und verbessern

e die eigene Leistungsfahigkeit erproben und steigern (Gesundheit & Fitness)

e soziale Kontakte erleben, miteinander kommunizieren, im Team arbeiten /
spielen, Konkurrenzsituationen mitgestalten und aushalten lernen

¢ Regelbewusstsein aufbauen

e kleine und grol3e Sportspiele (z.B. Fang- und Staffelspiele, Basketball,
Ful3ball) kennen lernen, erproben und spielen
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e kleine und groBe Sportgerdte (z.B. Rollbretter, Balle, Schwungtuch),
Gerateaufbauten, Geratelandschaften kennen lernen, erproben und
bewaéltigen

e auf Spiel- und Bewegungsfesten, Ful3ballturnieren etc. sich mit anderen
Schulen treffen und gemeinsam Sport aktiv erleben

Als grundsatzliches Ziel des Faches Bewegungserziehung / Sport ist der Aufbau und
Erhalt von Bewegungsfreude durch ein erlebnisorientiertes, vielfaltiges und
individuell angemessenes Bewegungsangebot zu sehen, denn nur dariiber kann sich
bei den Schulerinnen und Schilern eine uUberdauernde Motivation zum Bewegen,

Spielen und Sporttreiben — auch tber die Grenzen der Schule hinaus — entwickeln.

Schwimmen

Wasser ist ein Element, in dem vielfaltige Erfahrungen gesammelt werden kdnnen,
die sonst nirgendwo mdglich sind. Aufgrund der spezifischen Eigenschaften des
Wassers erschliel3t sich den Schulerinnen und Schilern eine neue Dimension der
Raum-Lage-Wahrnehmung und des Kérpergefihls (durch Wasserdruck, Temperatur,
Auftrieb).

Mit dieser anderen Form der Korper-Umweltbeziehung erweitert sich auch das
kognitive Spektrum. Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen der Schilerinnen und
Schuler wird durch im Wasser gemachte positive Erfahrungen gestarkt. Warmes
Wasser fuhrt auch zur Entspannung und ruhigen Bewegungen und wird in der
Therapie fur hyperkinetische Kinder aber auch bei Schilerinnen und Schilern mit
schweren koérperlichen Beeintrachtigungen (smb - Schwimmen) eingesetzt. Weiterhin
werden im Wasser die motorischen Grundeigenschaften (Kraft, Ausdauer,
Koordination, Geschicklichkeit, Gewandtheit) besonders intensiv geférdert und das

soziale Verhalten geschult.
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Darlber hinaus bietet der Schwimmunterricht neben seinem hohen gesundheitlichen
Wert und lebenspraktischen Anldassen wie Umkleiden und Duschen eine Vielzahl
reizvoller und erlebnisreicher Bewegungs-, Spiel- und Sportmoglichkeiten. Hierzu
gehoéren im Schwimmunterricht:

e die Wassergewthnung: Kennenlernen und Anpassen an die spezifischen
Eigenschaften des Wassers; angstfreies Bewegen im Wasser; das Spielen
im Wasser mit Medien wie z.B. dem Ball, Schwimmbrett etc.

e die Wasserbewaltigung: Atmung, Widerstand, Tauchen, Gleiten, Springen,
Auftrieb;

e das Erlernen von Schwimmtechniken

Grundsatzlich tragt der Schwimmunterricht zu einer Forderung der Bewegungsfreude
bei und kann den Schuilerinnen und Schilern neue Felder der Freizeitbeschaftigung

erschlieRen.
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Evangelischer und Katholischer Religionsunterricht

Der von 6kumenischer Gesinnung getragene Religionsunterricht an unserer Schule
findet in der vertrauensvollen Atmosphare der Klassengemeinschatft statt. In variabler
Unterrichtsform der Bekenntnisgebundenheit und wird meist konfessionsiuibergreifend

durchgefuhrt.

Der Unterrichtsinhalt steht in unmittelbarer Beziehung zur Lebenswelt der
Schilerinnen und Schiler — stellt diese in den Mittelpunkt -, so dass elementare

christliche Erfahrungen vermittelt werden kdnnen.

Ziele des Religionsunterrichtes

Mit wachsendem In dem Bewusstsein | Ein weiteres Die Schulerinnen
Bedurfnis nach des Anliegen ist es, den und Schuler werden
religibsem Wissen Angenommenseins Schalerinnen und in den Glauben
geht das Ziel einher, sollen die Schilerinnen | Schilern den ihrer

die religitse und Schiler befahigt | Zugang zur Bezugspersonen
Dimension werden, einen eigenen | kirchlichen hinein genommen
aufzuzeigen und das Glauben zu entwickeln, | Gemeinde zu und erhalten die
Vertrauen zu wecken, | um dadurch ihr Leben | 6ffnen. Moglichkeit, sich an
von Gott selbststandiger den Formen
bedingungslos bewadltigen und gelebten Glaubens
angenommen zu sein. | entfalten zu kénnen. zu beteiligen.

Neben den katholischen und evangelischen Schulerinnen und Schilern gibt es
Einzelne aus anderen christichen Glaubensgemeinschaften, einige ohne
konfessionelles Bekenntnis und einen grélReren Anteil von Schilerinnen und
Schilern muslimischen Glaubens. Bei Interesse erhalten diese die Moglichkeit am
Religionsunterricht teilzunehmen, um den christichen Glauben auch als

gemeinschaftsstiftendes Moment kennen zu lernen.
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Schulpastoral

Einen besonderen Stellenwert im Schulleben haben die Feste im Kirchenjahr, welche
in der Klassen- bzw. Schulgemeinschaft lebendig gefeiert werden und die Klassen
und Schulatmosphare pragen.

In enger Zusammenarbeit mit den beiden Ortsgemeinden der Schule, der
evangelischen Kirchengemeinde in Bensberg und der katholischen Kirchengemeinde
St. Joseph in Moitzfeld, bietet die Friedrich-Frébel-Schule auf Wunsch und bei Bedarf
den vorbereitenden Unterricht fir Kommunion, Konfirmation und Firmung
klassenubergreifend an. Die Konfirmation, der Empfang der Erstkommunion und die
Spendung des Sakramentes der Firmung finden dann in einer Feier mit der

gesamten Schulgemeinde statt.

Das Erleben dieser Feste, die Teilnahme an religiosen Lernprozessen und die
Erfahrungen unserer Schilerinnen und Schuler im Religionsunterricht bzw. im
Schulleben bieten jeder(m) Einzelnen individuelle religiose Erfahrungen, die

miteinander geteilt und erlebbar gemacht werden kénnen.
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Spezielle Unterrichtskonzepte

Forderung von Schilerinnen und Schilern mit einer
Schwerstmehrfach-Behinderung

Seit einigen Jahren werden schwerstmehrfach behinderte Schu-

ler und Schilerinnen unserer Schule tber den Klassenunterricht

hinaus in kleinen klassenubergreifenden Gruppen gefordert. Sie
erfahren in diesen Gruppen ein Unterrichtsangebot, das ganz
auf ihre Voraussetzungen des Lernens und Erlebens
abgestimmt ist und sehr individuell auf Bedirfnisse jedes

Einzelnen einzugehen vermag.

Dies sind:
e der Fachunterricht, der fur jede Gruppe an zweimal wochentlich stattfindet. Es
gibt je nach Bedarf 3-4 Gruppen mit 5-6 Schilern.
e das Schwimmen am Warmbadetag in zwei Gruppen
e die Musiktherapie durch eine externe Musiktherapeutin

e das Angebot einer speziellen Bewegungslandschaft mit Trampolin einmal

wochentlich

Das Lernen in diesen Gruppen berucksichtigt besonders das individuelle Lerntempo
und bietet Sicherheit und Orientierung durch Ritualisierung und Stetigkeit.
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Zentrale Inhalte sind basale Wahrnehmungsférderung, Entspannung und
Mobilisierung, Unterstitzte Kommunikation und Erleben von Beziehung.
Diese Inhalte werden in kleinen Vorhaben so verbunden, dass sie ein ganzheitliches

Lernen ermoglichen und sich beziehungs- und sinnstiftend auswirken.

I im Snoezelenraum I I im Schwimmbad I
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Erziehungskonzepte der Friedrich-Frobel-Schule

Die Friedrich-Frobel-Schule arbeitet  mit verschiedenen ineinandergreifenden
Erziehungskonzepten. Insbesondere kommen sie auch bei der zunehmenden Zahl
von Schilern und Schilerinnen mit erhéhtem Forderbedarf im emotionalen und

sozialen Entwicklungsbereich zum Einsatz.

Schulordnung
Grundregeln

Trainingsraum

"~ Konsens. |

-

Erziehungs
-Planung

Coolness-
Training

Pausenkonzept

Supervision
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Die vier wichtigsten Regeln der Schulordnung

Schulregel 1:

Jegliche Art von Kdrperverletzung ist an unserer Schule verboten.

Konsequenz:
Verstol3e ich gegen diese Regel, entscheidet das Klassenteam Uber die Konsequenz

bis hin zum eintagigen Schulausschluss in Verbindung mit der Schulleitung.

Schulregel 2:

Jegliche Form von Sachbeschadigung ist an unserer Schule verboten.

Konsequenz:
Verstol3e ich gegen diese Regel, entscheidet das Klassenteam Uber die Konsequenz
bis hin zum eintagigen Schulausschluss in Verbindung mit der Schulleitung.

Schulregel 3:

lich halte mich an das Rauch-, Alkohol- und Drogenverbot.

Konsequenz:
Verstol3e ich gegen diese Regel, entscheidet das Klassenteam Uber die Konsequenz

bis hin zum eintagigen Schulausschluss in Verbindung mit der Schulleitung.

Schulregel 4:

Ich benutze kein Handy oder keine elektronischen Gerate (wie Spielkonsolen, mobile

Musik- und Videoabspielgerate).

Konsequenz:
Wenn ich mein Handy oder ein anderes elektronisches Gerat benutze, muss ich es
abgeben. Ich erhalte das Gerat am Ende des Schultags zurtck. In einzelnen

Unterrichtsbereichen kann es Sonderregelungen geben.
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Trainingsraumprogramm fur , Eigenverantwortliches Denken*

Schiler und Schilerinnen sollen ihre Moglichkeiten und persénlichen Fahigkeiten im

sozialen Miteinander entwickeln und entfalten konnen.
Der zivilisatorische Standard des gegenseitigen Respektes und demokratischen

Grundverstandnisses beinhaltet folgende Rechte und Pflichten fir Schiler und

Lehrer:

Jede Schiilerin, jeder Schiler hat das Recht ungestort zu lernen
Jede Lehrerin, jeder Lehrer hat das Recht ungestort zu unterrichten.

Jede/r muss die Rechte der Anderen respektieren.

Bei Nichteinhaltung der Regeln und Stérung des Unterrichts wird der Schuler / die

Schilerin zunachst von der Lehrperson auf das Verhalten aufmerksam gemacht.

Entscheidet sich der Schiuler, die Schilerin weiter zu stoéren, wird er / sie in den

Trainingsraum geschickt, um dort unter

sogenannten Ruckkehrplan zu bearbeiten.

Ruckkehrplan

Rilckkahrplan
by Rloorea
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Unterrichtsangebote angelehnt an Coolnesstraining (UCT)

Unser Leitsatz hinsichtlich herausfordernden Verhaltens ist:

Verstehen, aber nicht einverstanden sein!

.Niemand hat das Recht, den anderen zu beleidigen, zu verletzten oder
auszugrenzen. Geschieht dies dennoch, erfolgt Konfrontation.” (Rainer Gall,

Begriinder des Coolnesstrainings)

Schnell und direkt auf minimal unsoziales Verhalten reagieren, damit grol3es erst gar
nicht entsteht!
Die Hauptlernziele dabei sind:

e Abgrenzung gegen Provokation lernen

¢ Besonnen Umgang mit Wut und Aggressionen lernen

e Konsens des gemeinsamen Umgangs nach Grundregeln erkennen, kennen,

akzeptieren und somit anwenden

Pausenkonzept / Aktive Hofpause

Es gibt fir jede Stufe (von der Vorstufe bis zur Berufspraxistufe) altersgerechte,
thematische Pausenangebote im Auf3en- und Innenbereich der Schule.

Im Mittelpunkt stehen hierbei bedurfnisorientierte Angebote fur die Schiler/innen im
Bereich der Pflege, Freizeiterziehung und Entspannung.

Ziel ist es dabei u.a., dass Schiler und Schulerinnen durch sinnvolle Tatigkeiten ein

aktives und konstruktives Freizeitverhalten erlernen.
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Supervision

Far die Lehrerinnen und Lehrer der Schule besteht die Moglichkeit der Supervision
durch eine Fachkraft. Die Methode heil3t ,Kollegiales Team-Coaching” und beinhaltet
Elemente der Verhaltenstherapie. Durch den hohen und steigenden Anteil von
Schilerinnen und Schilern mit herausfordernden Verhaltensweisen und
Schwierigkeiten in der Selbststeuerung kénnen die Lehrpersonen Beratung und
Unterstitzung erhalten, um diesen Schilern und Schilerinnen gegenuber

handlungsfahig zu bleiben und noch handlungsfahiger zu werden.

Erziehungsplanung

Zurzeit werden Erziehungsplanungskonferenzen fur Schiler und Schilerinnen mit
herausfordernden Verhaltensweisen erprobt, die zweimal im Schuljahr pro Schulerin

/ Schiler stattfinden sollen

- —— i

{Adressatiinnen sind Schilerfinnen mit herausfordernden Verhaltensweisen)
zweimal pro Schuljahr und pro Schiler/fin

rieim | Ellernhans
L ]
Lehrermnen - | __.--""'-- ___._...-. e
| Teaim I - " ) | ThBrEIpEuL'm |
) . Il. kY — e
l..\.h .-.-.I ————
-\...'\-.,__ _____..-" [ Jugenda =
| Integrations- R
Sonatige
" Schulerf Schulleitung
Schidenin .
(zeitweisa) | iModeration) |

Standardisierter Ablaul
= Gegenseitige Informationen Ober den Ist-Stand / die aktuelle Situation

Ermittlung der Schdlerfinnen — Winache und Bediifnisse

Abstimmung der Ziele flir die mnachsten Entwicklungsschritte

Versinbarungen [Wer b was?)

Frotokollierung der Erzshungs- und Farderplanung
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Konzept der Berufspraxisstufe

Die Berufspraxisstufe ist die Abschlussstufe der Forderschule fur geistige
Entwicklung. Ziel ist es, als Schnittestelle zwischen Schule und Erwachsenenwelt die
Schilerinnen und Schuler auf das Leben als Erwachsene in verschiedenen
Lebensbereichen vorzubereiten insbesondere auf die Arbeitswelt.

"Entwicklungssaulen”, der Erwerb von Schlisselkompetenzen im Lern- und
Arbeitsverhalten, der Aufbau/Festigung von Fahigkeiten in den Kulturtechniken und
der Erwerb von fir eine selbststandige Lebensfluihrung erforderlichen Kompetenzen,
werden in der Berufspraxisstufe intensiv, orientiert an den Zukunftsvorstellungen der
Jugendlichen, fortgesetzt und konkretisiert. Sie pragen den Unterricht wahrend der
letzten Schulbesuchsjahre als durchgangiges Prinzip in allen Lernbereichen. In
vielen Lernbereichen erfolgt der Unterricht projektorientiert und/oder differenziert
nach individuellen Mdglichkeiten, Fahigkeiten und Interessen der Jugendlichen

zunehmend in klassenubergreifenden Lerngruppen.

Konzept Berufsorientierung

Kooperation mit Kooperation mit den

—— in der Berufspraxisstufe —

’v‘;’e::;f‘" Arbeit Individuelle Zukunftsperspektive EIZEHUNGERE SO
el tten

Integrationsfachdienst
Berufsvorbereitende

Unterricht Ee st

Deutsch / Mathematik / Allgemeinbildung (Sachkunde)

Betriebe Vermittlung und
Arbeitskreise Unterstiitzung von
Projekte (z.B. Zukunft Musik / Kunst (musisch-gestalterische Kompetenzen) Kontakten

fordern)

Amter z.B. Sozial- und Einkaufstraining / Zubereitung von Mahlzeiten / Mobilitatstraining / Dokumentation der

Betreuungsamt Freizeiterziehung ( lebenspraktische Kompetenzen) schulischen Férdertina

‘ Werken (handwerkliche Kompetenzen \ '
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Berufliche Erfahrungen

Die Schulerinnen und Schuler der Berufspraxisstufe absolvieren mindestens einmal
im jeweiligen Schuljahr ein Praktikum in den Werkstatten der Lebenshilfe und der
Gemeinnutzigen Werkstatten Kaéln. Die Bereitstellung dieser Praktikumsplatze erfolgt
in Kooperation von Schule und Werkstatten.

Die Schiiler innen und Schiler haben so die Gelegenheit, in ihrer Schulzeit ihren
maoglichen spateren Arbeitsplatz die moglichen spateren Arbeitsorte kennen zu
lernen und erste berufliche Erfahrungen zu sammeln.

Eine intensive Vorbereitung, eine bedarfsgerechte Unterstitzung und Begleitung am
betrieblichen Lernort und eine intensive Auswertung sind wichtige Voraussetzungen,
um den Schilerinnen und Schilern im Praktikum moglichst breit gefacherte

Lernmoglichkeiten zu erschlieen und einen Erkenntnisgewinn herbeizufuhren.

Arbeitslehre

Der Lernbereich Arbeitslehre will den Ubergang von der Schule in die Berufswelt

vorbereiten und begleiten.

Ein zentrales Ziel des arbeits-und berufskundlichen Unterrichtes ist das Wissen uber

Zusammenhange und Ablaufe in der Arbeitswelt. Die Schilerinnen und Schiler

erhalten Einblicke in verschiedene Berufsfelder, deren Arbeitsbereiche, Arbeitsbedin-
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gungen und Anforderungen. Die praktischen und theoretischen Unterrichtsinhalte
sind aufeinander abgestimmt und werden von den Schulerinnen und Schilern in

handlungsorientierten Projekten umgesetzt.

Die individuelle Berufswegeplanung baut auf den Kompetenzen und Qualifikationen
der jeweiligen Schulerin und des jeweiligen Schilers auf. Daher missen noch vor
dem eigentlichen Berufsorientierungsprozess Informationen gewonnen werden, die
zu einer moglichst prazisen Aussage lUber Ausgangslage und Stand der Schulerin /

des Schiilers fiuihren.

Das Diagnoseverfahren ,hamet e (handwerklich-motorischer Entwicklungstest
elementar) stellt ein speziell fir den Forderschulbereich entwickeltes, diagnostisches
Instrumentarium zur Erfassung elementarer handwerklich-motorischer Fahigkeiten

und Fertigkeiten dar.

Ein Bewerbungstraining bietet den Schilerinnen und Schilern praktische Anleitung
sowie Tipps und Informationen, worauf es bei der schriftichen Bewerbung, der
Vorstellung und dem  Bewerbungsgesprach ankommt. Anhand von
Arbeitsmaterialien, Medien, Rollenspielen und Expertengesprachen werden die

Schilerinnen und Schiler auf den Bewerbungsprozess vorbereitet.




Schalerfirma

Schulerfirmen sind Schulprojekte, die pé&dagogische Zielsetzungen verfolgen: Sie
dienen dem Erwerb von Einsichten, Fahigkeiten und Fertigkeiten, die Schulerinnen
und Schilern im spateren Berufsleben von Nutzen sein werden. Sie simulieren
betriebliche und wirtschaftliche Ablaufe, um die Jugendlichen mdglichst realitatsnah
und handlungsorientiert mit den Anforderungen der Arbeitswelt vertraut zu machen.
In den Schilerfirmen sollen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter (also die
Schilerinnen und Schiler) mdoglichst viel Verantwortung und Entscheidungen
Ubernehmen.

Unsere Schilerfirma ist eine Dienstleistungszentrale welche aus 4 Arbeitsbereichen
besteht:

Biroarbeiten, Garten- und Landschaftsbau, Wascheservice, Kiosk
|

Trainingswohnung
Der Unterricht in der Trainingswohnung greift realitatsgerechte Lebenssituationen als
Lernanlasse und Lernsituationen auf, um den Schilerinnen und Schilern die
Mdglichkeit zu bieten, Fahigkeiten und Fertigkeiten zu Gben und zu festigen, die sie
auch in ihren zuktnftigen Lebens- und Wohnsituationen anwenden kdénnen.
Das wichtigste Ziel des "Wohntrainings' ist es, dass die Schilerinnen und Schiiler in
einer echten Lebensumgebung die Vorbereitung auf ein moglichst selbstbestimmtes
und selbststandiges Wohnen erlernen und somit ihre Kompetenzen sowohl im
lebenspraktischen Bereich als auch im sozialen, emotionalen und kommunikativen
Bereich erweitern und festigen.
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Berufsvorbereitung in Kooperation mit externen Partnern gestalten
Durch die Finanzierung des Projektes "Zukunft fordern” besteht derzeitig die
Madglichkeit MalRnahmen zur Berufsorientierung auch durch die Unterstlitzung von
externen Partnern anzubieten. Der zusatzliche Einsatz von externen Fachkraften
(z.B. Handwerksmeistern) bietet den Schilerinnen und Schilern eine realistischere
Moglichkeit sowohl berufsspezifische Anforderungen kennen zu lernen als auch
grundsatzliche berufsorientierte Schlisselkompetenzen (Ausdauer, Punktlichkeit,
Kritikfahigkeit, Zuverlassigkeit) zu festigen.

Ziel des Einsatzes eines solchen Experten ist es, den Schilerinnen und Schuler in
realitdtsnahen Lernsituationen bereits bestehende Fahigkeiten und Interessen
aufzuzeigen sowie Fertigkeiten zu fordern. Wiinschenswert ist es, den Einsatz von
Experten grundsatzlich als einen festen Baustein im Konzept der Berufsvorbereitung

zu verankern.
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Arbeitsgemeinschaften

In unserer Schule werden fiir alle Schilerinnen und Schuiler einmal wochentlich
Arbeitsgemeinschaften aul3erhalb des sonst Ublichen Klassenverbandes angeboten.
Zur Auswahl stehen sportliche, lebenspraktische, kommunikative, musikalische,
kunstlerische und freizeitpddagogische Angebote, die jeweils von zwei Lehrerinnen
oder Lehrern betreut werden.

Warum gibt es in unserer Schule AGs?

Durch das Ausprobieren verschiedener selbst gewahlter Angebote lernen die
Schulerinnen und Schiler ihre personlichen Vorlieben kennen. Sie uben, sich
selbststandiger zu informieren, sich realistischer einzuschatzen und sich zu
entscheiden. Diese Fahigkeiten bereiten den Weg fiur eine zunehmend
selbststandige Freizeitgestaltung aul3erhalb des Elternhauses und flr eine
sachbezogene selbststandige Zusammenarbeit mit anderen Menschen. Anregungen,
eigene Vorlieben, Interessen, Begabungen zu entwickeln, neue Angebote
auszuprobieren, sich selbst besser kennen zu lernen, Starken erleben und dadurch
Selbstvertrauen zu gewinnen.

e In einer von der Klasse unabhangigen Zusammensetzung lernen die
Schilerinnen und Schiler gemeinsam mit anderen Mitschiler/innen, die nicht
alle ihrer Altersgruppe entsprechen. Diese Situation fordert Toleranz und
Flexibilitat, altersgemischte Gruppen entsprechen eher der sozialen Realitat.
Gleichzeitig entsteht hier die Chance zu Freundschaften unter
Gleichgesinnten

e Die Kinder und Jugendlichen zeigen oft, mehr Selbststéandigkeit durch
Zurechtkommen mit "fremden Lehrern und Schulern®

e Die Tatigkeiten in den altersgemischen, heterogenen Arbeitsgemeinschaften
fuhrt auch zu mehr RuUcksichthahme und zu einem insgesamt grofReren
Zusammengehdrigkeitsgefuhl der Schiler/innen unserer Schule.

e Ahnliche Vorteile bringt es auch, wenn Lehrer/innen und Schiiler/innen sich
bei den AGs genauer kennen lernen. Fiur beide Seiten ist es anregend und
abwechslungsreich, zu anderen Themen und in einer anderen als der tblichen
Konstellation zu arbeiten. Spatestens beim Klassenwechsel zeigt es sich,
dass die Schuler/innen weniger Schwierigkeiten bei der Umstellung auf neue
Mitschuler/innen und Lehrer/innen haben.
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Die Angebote in den AGs unterscheiden sich von dem im Unterricht
vermittelten Lernstoff und gehen - besonders durch die Auswahlmoglichkeiten
- mehr auf die Neigungen der Kinder und Jugendlichen ein.

In den AGs konnen sie neue Rollen ausprobieren. Oft fallt es ihnen bei einer
selbst gewahlten Sache viel leichter als im dbrigen Schulalltag, sich
einzusetzen und mit anderen zusammenzuarbeiten.

Attraktive Angebote, die den schulischen Alltag sprengen, sind in den AGs

moglich.
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Therapieangebote

Interne Therapien

Festangestellte Therapeutinnen sind an der Schule eine Krankengymnastin, eine
Motopadin und eine Heilpddagogin. Sie Uberlegen gemeinsam mit den Klassenteams
welche Schulerinnen und Schuler an den Therapien teilnehmen. Ein erhéhter

Forderbedarf (kurzfristig oder langfristig) ist dabei ein wesentliches Kriterium.

Krankengymnastik / Physiotherapie

Die Krankengymnastik in unserer Einrichtung beinhaltet in erster Linie die
krankengymnastische Einzelbehandlung auf neurophysiologischer Basis bei allen
korperlich schwerbehinderten Schulerinnen und Schilern mit einer Parese in den
Armen oder Beinen (Paraparese) bzw. mit einer Parese in allen vier Extremitaten
(Tetraparese) oder einer arm- oder beinbetonten Halbseitenlahmung (Hemiparese).
Gezielte krankengymnastische Ubungen, Entspannungsmethoden und klassische
Massagen dienen dazu, krankhafte (pathologische) Bewegungsmuster zu hemmen
und damit soweit wie mdglich normale (physiologische) Bewegungsablaufe zu
entwickeln.

Zur krankengymnastischen Behandlung gehoéren auf3erdem folgende Schwerpunkte:
Das orthopadische Turnen (z. B. bei Wirbelsaulenveranderungen wie Skoliosen oder
bei Ful3fehistellungen),

die Durchfuhrung passiver Atemtechniken. Hierzu z&hlen z. B. das Abklopfen des
Brustkorbes oder das Ausstreichen der Zwischenrippenmuskulatur, um die Atmung
zu erleichtern; denn viele der koérperlich schwerbehinderten Kinder leiden wegen
einer Minderbellftung der Lungen noch zusatzlich unter Atemwegserkrankungen (z.

B. chronische Bronchitis).

Die krankengymnastische Einzelbehandlung wird durch Bewegungstrainer fir Arme
oder Beine erganzt. Diese Gerate dienen dem Erhalt bzw. dem Aufbau der
Muskulatur, férdern die Durchblutung, den Stoffwechsel und die Verdauung. Bei
regelmaligem Gebrauch wird der Muskeltonus gesenkt und dadurch die Spastik
gehemmt. Wenn ein Schiler vor einer krankengymnastischen Behandlung am
Bewegungstrainer seine Muskulatur lockern kann, dann erleichtert diese Ubung die
anschlielende Behandlung.
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In Absprache mit den Eltern gewahrleistet die Krankengymnastin auf3erdem die
orthopadie- und rehatechnische Versorgung. Denn nur durch die Kombination der
Einzelbehandlung mit optimaler Hilfsmittelversorgung kdénnen  langfristig
pathologische Bewegungsmuster und damit verbundene Deformierungen des

Bewegungsapparates aufgehalten werden.

Motopéadie
Die Motopadie ist ein ganzheitliches Konzept zur Entwicklungsférderung. Sie sieht
den Menschen im Mittelpunkt des Denkens und Handelns. Die Motopadie bietet
vielfaltige Mdglichkeiten, Menschen in ihrer Entwicklung zu untersttitzen.
Sie erstreckt sich auf die Bereiche
Ich-Kompetenz:

der Umgang mit dem eigenen Korper
Sachkompetenz:

spielerisch den Umgang mit verschiedenen Materialien kennen lernen
Sozialkompetenz:

vielfaltige Erfahrungen im Sozialbereich erleben
Ziel der motopéadischen Forderung ist es, die Handlungsfahigkeit der Menschen tber
den Aufbau von Ich-, Sach- und Sozialkompetenz zu verbessern. Sowohl motorische
Defizite als auch Probleme mit sich selbst und im Umgang mit der Umwelt werden
bearbeitet. Zudem werden die Menschen in ihren eigenen Fahigkeiten gestarkt und
gewinnen so mehr Selbstvertrauen.
Anhand von Spielen und Ubungseinheiten werden die Grob- und Feinmotorik, die
Wahrnehmung, die Konzentration, das Sozialverhalten, die Kreativitdt und die

Phantasie der Schiilerinnen und Schiler gefordert.
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Heilpadagogik

In der heilpddagogischen Forderung werden in Erganzung zum Unterricht und
andere therapeutische MalRBnahmen fehlende oder wenig ausgebildete koérperliche,
psychische oder kognitive Funktionen entwickelt und geschult.

Kinder mit motorischen, perzeptorischen, geistigen und / oder sozialen

Storungsbildern kénnen heilpadagogisch gefordert werden.

Ziele sind
e Verbesserung der Selbststandigkeit, Selbsthilfetraining, Hilfen bei der
Nahrungs- und Flussigkeitsaufnahme,
e Verbesserung der Motorik, Grob- und Feinmotorik, Koordination
e Verbesserung der Perzeption, Aufnahme und Verarbeitung von Sinnesreizen
e Verhaltensforderung, Forderung der Spiel- und Intelligenzentwicklung,
Ausgleich  psychosozialer Defizite, Eindben von situationsgerechten

Verhaltensweisen,

Das grof3te Aufgabengebiet in der Heilpadagogik an der Schule ist jedoch seit
einigen Jahren die ,Unterstitzte Kommunikation®.

Die zunehmende Zahl der nichtsprechenden und schwer verstandlich sprechenden
Schiler/innen und das breite Spektrum der alternativen Kommunikationsformen, der
Hilfsmittel und Methoden machten dies erforderlich (siehe dazu: Konzept
Unterstitzte Kommunikation).

Eine Weiterbildung der Kollegin zur Kommunikationspadagogin erfolgt zurzeit.
Neben der Anbahnung und Erweiterung kommunikativer Fahigkeiten in Einzel- und
Kleingruppentherapie gehtdren auch Beratungen, die Versorgung mit den
erforderlichen Hilfsmitteln und eine enge Zusammenarbeit mit allen Bezugspersonen

zum Aufgabenbereich.

Externe Therapien
In enger Kooperation mit niedergelassenen Praxen bestehen in den Bereichen
Krankengymnastik, Ergotherapie und Logopadie weitere Angebote wahrend der

Unterrichtszeit.
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Wir sind dabel

Kooperation mit dem Gymnasium Herkenrath

Die Schulpartnerschaft mit dem Gymnasium Herkenrath besteht seit 17 Jahren. Ein

Schwerpunkt dieser erfolgreichen Zusammenarbeit war die regelméRige Teilnahme

von Schilerinnen und Schilern aus dem Gymnasium an unseren

Arbeitsgemeinschaften. Neu hinzugekommen sind seit dem Schuljahr 2010 / 2011

gemeinsame Projekttage der Jugendlichen aus den Klassen 9 des Gymnasiums

zusammen mit Schilerinnen und Schilern unserer Schule von der Mittelstufe an.

Das gemeinsame Ziel der Kooperation beider Schulen ist die Entwicklung einer

Begegnung auf Augenhdhe zwischen den Schilerinnen und Schilern beider

Schulen.

Voraussetzungen dafur sind:

e verbindliche Teilnahme aller Schiler/innen an Schulaktivititen fir einen
bestimmten Zeitraum

e verbindliche Kommunikation der Gymnasiast/innen (Abmelden, Absprachen Uber
die Gestaltung / Mitwirkung) mit den verantwortlichen Kolleg/innen in unserem
Hause;

e wertschatzende Haltung, Respekt vor dem ,So-Sein“ unserer Schiler/innen

Unser Wunsch an das Gymnasium ist die Einbettung der Erfahrungen aus der
Frobel-AG in den Ethik-, Religions- oder Padagogikunterricht des Gymnasiums
Schuler/innen aus der Klasse 9 des Gymnasiums erhalten auf der Basis dieser
Voraussetzungen das Angebot einer Begegnung auf Schiler/innen - Ebene, das
Kennen - Lernen erfolgt durch gemeinsames Tun in einer festen Stammklasse, so
dass sich zunehmende Vertrautheit und Verhaltenssicherheit entwickeln kann.
Im Anschluss daran oder daraus kann sich auch ein regelmafdiger Kontakt (Besuch
der vertrauten Klasse z.B. an einem festen Wochentag usw.) in Einzelabsprache mit
Schuler/innen und den Klassenteams entwickeln.
Angeboten werden auch Mdglichkeiten zum Beziehungsaufbau mit einzelnen alteren
Oberstufenschiler/innen, die sich verbindlich bereit erklaren kénnen, regelméfiig und
mit Zeit zum Austausch mit Lehrer/innen an den AGs teilzunehmen. Hier ist auch die
Beteiligung an der Planung (Beispiel Tanzschritte in der Tanz AG) denkbar.
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Auch eine regelmallige Zusammenarbeit mit einer Klasse an einem anderen

Wochentag nach Absprache mit dem Klassenteam ist fir Oberstufenschuler/innen

denkbar, die schon mit der Schule oder einer Klasse vertraut sind; .

In der Regel ist der Ausgangspunkt flr die gemeinsamen Aktivitdten unsere Schule.

Die Kompakttage konnen u.a. durch folgende gemeinsame Unterrichtsaktivitéaten

gestaltet werden:

Kochen
Theater
Sport
Ausflige

Besuch des Gymnasiums
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Unser Stand auf dem Moitzfelder Weihnachtsmarkt

Seit dem Winter 2009 gibt es auf dem Weihnachtsmarkt in Moitzfeld, den Standort
unserer Schule, auch einen Verkaufsstand der Friedrich-Frébel-Schiler/innen. Hier
werden nicht nur die Produkte unserer Oberstufen und Abschlussklassen verkauft,
es werden auch Kontakte gepflegt. Viele Freunde, Nachbarn und Ehemalige unserer
Schule nutzten die Gelegenheit zu einem samstaglichen Besuch. Die Schilerinnen
und Schuler der Berufspraxisstufen, ihre Eltern und Lehrer/innen beteiligen sich an
dem Verkauf und geniel3en es, ebenso selbstverstandlich wie andere in der
Dorfgemeinschaft ansassige Gruppierungen dazu zu gehdren und zu zeigen, was sie

zu bieten haben.
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Karnevalszug in Refrath

,JO da simmer dobei!* Mit diesem
Motto begann die erste Beteiligung
unserer Schule am Refrather
Karnevalszug. Auch hier ist es unser
Anliegen, selbstverstandlich am

Leben und Feiern in der Region

teilzunehmen.

Schon Wochen vorher arbeiten Eltern, Lehrer/innen und Schlerinnen und Schiler

aller Stufen an der Vorbereitung von Kostimen; Karnevalsliedern und - tanzen.

Engagierte Freunde und Foérderer der Schule sorgen fir das Wurfmaterial. Treffpunkt
fur alle beteiligten Schulerinnen und Schdler, ihre Eltern und die Kolleginnen ist am
Karnevalssamstagmittags jeweils in der Wilhelm Wagner Schule. Die langjahrige
Traditionsgruppe des ,Refrather Nachwuchs” unterstiitzt unsere Schulerinnen und
Schiler organisatorisch und musikalisch. Den Abschluss eines lebendigen, bunten

und frohlichen Umzugs bildet der Besuch des Refrather Dreigestirns.
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Das haben wir uns fir das Schuljahr 2011 /2012
vorgenommen:

Schilerinnen und Schiiler gemeinsam unterrichten:

In unmittelbarer Nahe zu unserer Schule liegt die Grundschule Moitzfeld. Im
Schuljahr 11/12 wollen zwei Unterstufen-Klassen unserer Schule mit einem 3.
Schuljahr kooperieren, indem sie gemeinsam in zwei Lerngruppen einmal pro
Woche ein Unterrichtsangebot gestalten. Die Gruppen bestehen aus jeweils 10 —
13 Schilerinnen und Schilern beider Schulen und je einer Lehrerin aus beiden
Schulen. Geplant sind gemeinsamen praktische, kreative und literarische

Unterrichtsprojekte.

Erstellen eines schulinternen Curriculums mit Kompetenzstufen im Fach
Mathematik

Aktualisierte Gestaltung unseres Internet-Auftritts
Uberprifen der Wirksamkeit unserer ErziehungsmaRnahmen

Verankerung des Konzepts Selbststandig Leben Lernen im schulischen Alltag
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